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●リーダー（サブリーダー）が中心になって話をしよう。
①チームの作戦を確認しよう。
「今日の作戦は、○○です。」

②動きを確かめるときは、ホワイトボードの上でコマやペンを使おう。
　☆リーダーか副リーダーがコマやペンを使うように！

「△△のようにせめて、シュートをしていこう！」

「相手が□□のように動いたら▽▽のように動いてせめよう（まもろう）！」

「××なときは、みんなで■■のように動いてせめよう（まもろう）！」

などいろいろな場面を予想して、具体的な動き方を確認しよう！！

③だれがだれにマークにつくかチームで確認しよう。
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「○○さんには▲▲さんがマークにつこう。」
④チームで円陣を組んで声を出そう！！

「ぜったい勝つぞー！オー！」
「負けてたまるかー！エイエイオー！」

「今日も勝つぞー！おっしゃー！」

「気合いだ！気合いだ！気合いだー！」　　　　など
★「チームでがんばるぞ！」という気持ちをもてるようにしよう！
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●リーダー（副リーダー）が中心になってふり返ろう。

①個人のめあてをふり返る。

「みなさん、今日のめあては達成できましたか。◎、○、△、×」
②チームのめあてをふり返る。

「チームのめあては達成できましたか。◎、○、△、×」

③仲間やチームのよかったところ・反省するところ（新発見）を話し合う。

　☆チームで出た意見は学習カードにどんどんメモをしよう！
「（だれと）だれのどんな動きがよかったかな。」
「今日うまくいったこと（成功したこと）は何かな。」

「自分の（チームの）こうしたらよかったということは何かな。」

「今日できなかったことは何かな。」

④次の時間の個人やチームの課題を話し合う。
　☆次の時間にチームで一番がんばることをまとめましょう。

「次はどんな練習をすればよいのかな。」
「次はどのようにせめる（まもる）とよいのかな。」
作戦タイム
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