
  

寒さが身にしみるこの頃、皆様にはご健勝にお過ごしのこと

と存じます。風邪等がはやってはいますが、子どもたちは堀川

マラソンに向けて練習に励んでいます。 

寒さに負けない強い気持ちと体力で2月を過ごしてほしいと

願っています。 

体調にはくれぐれも

ご配慮ください。 

 少しずつ、インフルエンザがは

やるころとなりました。 

本校でも北区内の他校でも学級

休業になったクラスが出てきてい

ます。 

今後も手洗 

い、うがいを 

しっかりして、 

体調を整える 

ようにしてく 

ださい。 

ほりかわ平成２８年度 ２月号 
大阪市立堀川小学校 

大阪市北区東天満２－１０－７ 

ＴＥＬ ０６－６３５８－３３３６ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

   

 

 

 

 

２月の予定 

1 水 
ふれあい清掃 4-2 名前デー  

安全点検 代表委員会  PTA実行委員会 

2 木 登校指導 堀川文庫  くすくす３・５年 

3 金 １年昔遊び 

4 土  

5 日 子ども会スケート 

6 月 委員会活動 計画委員会 

7 火 堀川マラソン 

8 水  

9 木 登校指導 堀川文庫 くすくす１・６年 

10 金 全児童 13:30下校 給食費振替日 

11 土 建国記念の日 

12 日  

13 月 

クラブ活動          歩行週間 

４年色覚検査 

北稜中学入学説明会 ＰＴＡ登校指導 

14 火 29年度新 1年生入学説明会(10:30～） 

15 水 
音楽集会 

６年北稜中学校紹介 

16 木 堀川マラソン（予備日） 

17 金  

18 土  

19 日  

20 月 クラブ見学会(3年 6校時まで) 

21 火 給食運営委員会 

22 水 学習参観・学級懇談会  

23 木 登校指導 堀川文庫 くすくす２・４年 

24 金 
６年北稜中学校長授業(３校時)  

全児童 13:30下校 

25 土  

26 日  

27 月 
クラブ活動最終      卒業を祝う週間 

徴収金振替日 ＰＴＡ登校指導 

28 火 代表委員会 

「社会で生きる一人として、守らなくてはならないこと」を考えよう 校長 中谷裕巳 

『私たちの道徳（小学校５・６年 文部科学省）』の中に、「社会で生きる一人として、 

守らなくてはならないこと」という教材があります。 

そこには、福澤諭吉の「ひびのおしえ」（一部抜粋）が書かれています。 

 

 

 

 

 

 

 

この「ひびのおしえ」は、福澤諭吉が自分の子どもたちのために示した教訓集です。 

そして、ここには続けて「みんなが人としてしてはならない」 

こととして、右の５つが書かれています。 

そして、子どもたちに右の５つ以外に、他に「してはならな 

いこと」には、どのようなことがあるのか考えてみましょうと 

結んでいます。 

さて、これを機に、それぞれのご家庭の教訓について話し合 

ってみてください。とても大切なことだと思うのです。 

「ひびのおしえ」（一部抜粋） 

ひとをころすべからず 

けものをむごくとりあつかい むしけらをむえきにころすべからず 

ぬすみすべからず 

いつわるべからず 

うそをついてひとのじゃまをすべからず 

① 暴力をふるってはいけません。 

② 弱い者をいじめてはいけません。 

③ 人の物をとってはいけません。 

④ ひきょうなことをしてはいけません。 

⑤ 人を傷つけるうそをついてはいけません。 

⑥ ？？？ 

 



徴収金のお知らせ 

 １０日（金）は給食費の銀行引き落とし日です。今月は２月分

と３月分の２か月分が引き落とされます。 

２７日（月）は学校徴収金の銀行引落日です。２月分と３月分

の PTA会費等が引き落とされますので、ご注意ください。 

インフルエンザ等による出席停止について 

●インフルエンザ等の感染症が発症した場合は、出席停止の措置

を取ります。 

 ・医師に学校感染症と診断され学校にその旨を届けた場合、出

席停止となります。 

 ・出席停止は、保護者より連絡があった日とし、欠席した日を

さかのぼって出席停止にできません。 

●出席停止の解除について、 

発症後 5日間、解熱後 2日を 

経ないと登校できませんので 

ご理解をお願いします。 

・診断書や証明書は必要ありません。 

下校時刻の変更について 

 ２月から下校の時刻が現在の午後４時１０分から午後

４時３０分に変わります。まだ暗くなるのが早いので、下

校時刻を守って、寄り道せずに帰るよう、ご家庭でもお話

してください。 

早く帰ります 

 ２月１０日（金）、２４日（金）に大阪市の教員の研究

会が市内の小学校で行われ、全教員が参加する予定です。 

 そのため、下記のように下校が早くなります。 

 

 ◆４時間目まで実施、給食終了後下校します。 

（１３時３０分下校） 

 ◆いきいき活動は実施されます。 

 

 家に帰ってからの過ごし方については学校でも指導い

たしますが、ご家庭でもご配慮ください。 

 

クラブ見 学 会 

 ２月２０日（月）６時間目に、クラブ 

見学会を行います。各クラブの活動の様子を 

３年生が見て回り、次年度のクラブを選ぶ参考に 

します。興味がもてるクラブを探してほしいですね。 

学習参観・学級懇談会 

２２日（水）は、今年度最後の学習参観を行います。５

時限目（13：50～14：35）の学習 

参観終了後、学級懇談会もあわせ 

て行います。 

 この１年間の成長を、授業の中で 

ぜひ感じていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 ◆いよいよ堀川マラソン◆ 

 ２月７日(火)に大川沿いで「堀川マラソン」を行います。 

 コースは去年と同じで、南天満公園をスタートし、1・2 年

は 1.5ｋｍ、3・4 年は 2.4ｋｍ、5・6 年は 3ｋｍを走ります。 

 毎年、「しんどかったけど走り切れたらとっても気持ちよかっ

た」「友だちが頑張っているのを見て、自分もがんばれた」など

の声が聞かれます。今年も一人一人が自分のめあてをもって参

加する堀川マラソンになると 

いいなあと思います。 

家に帰ってからもマラソンの練習を 

している人もいるようですね。安全に 

練習するよう気をつけてください。 

すぐに転んでいないかな？ 

顔を打ったりしていないかな？ 

やってみよう！ 

～こどもロコモたいそう・体幹たいそう～ 

 

今年度堀川小学校では、体育の学習と体育的な取り組みを

通して、子ども達の体力づくり・けがの予防に取り組んでい

ます。ご家庭では「ロコモたいそうをしたよ」「こんなたいそ

うで体幹がきたえられるんだって」という話題を聞かれたで

しょうか？ 

 

すでに「ほけんだより」で詳しくお知らせしているように、

子ども達の運動器の低下は各方面で心配されており、けがや

事故が増える原因ともなっています。 

堀川小学校では、児童の健康委員会・運動委員会の協力で

“体をまんべんなく動かすたいそ

う”を広める取り組みをしていま

す。保護者のみなさんも「どんな

たいそう？」とお子さんに尋ねな

がら、また保健室前の掲示を見て

いただき、お家で一緒にぜひ、や

ってみてください。もちろん大人

の体の不調にも効果ありですよ！ 

 

 二十四節気の暦では、２月４日（土）は「春が立つ」で立春に

なっています。まだまだ寒い日が続きますが、あちらこちらに春の

訪れを感じることができます。 

学習園横の桜のつぼみも、心なしかピンク色に色づいてきまし

た。昼休みには、やわらかい日差しがくす

ぴーにあたって、気持ちよさそうです。七

夕池のメダカも元気に泳ぎまわるようにな

ってきました。 学校でもあちらこちらで少

しずつ春への準備が始まっているようで

す。 

 


