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（１）登校
と う こ う

  

➀ 8時
じ

10分
ぷん

～8時
じ

20分
ぷん

の間
あいだ

に集団
しゅうだん

登校
とうこう

する。 

② 決
き

められた通学路
つ う が く ろ

を通
とお

って登校
とうこう

する。 

➂ ぼうし・標準服
ひょうじゅんふく

を着
き

る。 

④ 登校
とうこう

したら、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに帰
かえ

らない。 

（２）児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

(第
だい

1月曜日
げ つ よ う び

)・児童
じ ど う

集会
しゅうかい

（第
だい

2月曜日
げ つ よ う び

） 

① 月曜日
げ つ よ う び

登校
とうこう

したらすぐに朝
あさ

の用意
よ う い

をし、児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

に行
い

けるようにする。 

② 朝会
ちょうかい

や集会
しゅうかい

は、25分
ふん

のチャイムで廊下
ろ う か

に並
なら

び、運動場（講堂
こうどう

）に行
い

く。 

（３）授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

・休
や す

み時間
じ か ん

  

➀ チャイムの合図
あ い ず

を守
まも

る。 

➁ 廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は右側
みぎがわ

通行
つうこう

を守
まも

り、走
はし

らない。 

➂ 校舎
こうしゃ

裏
うら

・玄関
げんかん

等
とう

 人
ひと

の少ない
すく

場所
ば し ょ

では遊
あそ

ばない。 

➃ 赤
あか

色
いろ

や黄色
き い ろ

のカラーコーンが出
で

ている時
とき

は運動場
うんどうじょう

に出
で

ない。 

➄ 休
やす

み時間
じ か ん

は、紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

をかぶる。（なければ紺
こん

帽子
ぼ う し

） 

➅ 校舎
こうしゃ

の壁
かべ

にボールを当
あ

てたり、ボールけりをしたりしない。 

➆ バスケットゴールに登
のぼ

ったりぶらさがったりしない。 

 

（４）下校
げこう

  

⓵ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

    ３ ～ １０月
が つ

  ４時
じ

３０分
ぷ ん

 

１１ ～   ２月
がつ

    ４時
じ

 

＊先生
せんせい

から特
とく

に指示
し じ

がある日
ひ

は、その時刻
じ こ く

に下校
げ こ う

する。 

➁ 決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

り、友
とも

だちと一緒
いっしょ

に帰
かえ

る。 

➂ クラブのある日
ひ

は、１年
 ね ん

～３年
 ね ん

は放課後
ほ う か ご

下校
げ こ う

する。 

➃ 委員会
いいんかい

活動
かつどう

のある日
ひ

は、１年
 ね ん

～４年
 ね ん

は放課後
ほ う か ご

下校
げ こ う

する。 

➄ 下校後
げ こ う ご

は、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
こ

ない。 

 

（５）服装
ふくそう

・身
み

だしなみ  

 ➀ 髪
かみ

の毛
け

を染
そ

めない。 

「低 年 齢

ていねんれい

のうちに染

せん

毛 剤

もうざい

で毛

け

染め

ぞ め

を行い

おこな

、酸化

さんか

染 料

せんりょう

との 接 触

せっしょく

回 数

かいすう

が増加

ぞうか

すると、アレル

ギーになるリスクが高

たか

まる可能性

かのうせい

があると 考

かんが

えられる。」（厚 生

こうせい

労 働 省

ろうどうしょう

より） 

➁ ピアス等、アクセサリー類
るい

を身
み

に付
つ

けない。 

③ 校内
こうない

では名札
な ふ だ

を付
つ

ける。（登校後
とうこうご

名札
な ふ だ

を付
つ

け、下校
げ こ う

する時
とき

には外
はず

して帰
かえ

ります。） 

④ 登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は、紺
こん

帽子
ぼ う し

を着用
ちゃくよう

する。 

⑤ 髪
かみ

の毛
け

の長
なが

い人
ひと

は、安全
あんぜん

のため、黒
くろ

・紺
こん

・茶色
ちゃいろ

のゴムでくくる。 

⑥ 靴下
くつした

は、黒
くろ

・紺
こん

・白
しろ

にする。セーター・ベストは、黒
くろ

か紺
こん

にする。 

 ⑦ 式
しき

や行事
ぎょうじ

等
など

の時
とき

は、カッターシャツ・ブラウス、ブレザーを着用
ちゃくよう

し、靴下
くつした

は白
しろ

にする。 

 ⑧ 冬季
と う き

、登
とう

下校
げ こ う

時
じ

は手袋
てぶくろ

・ネックウォーマーをしてもよい。マフラーは安全面
あんぜんめん

を考
かんが

え着
つ

けない。 

 ⑨ 冬季
と う き

、体育
たいいく

の時間
じ か ん

はトレーナーを着
き

てもよい。（上着
う わ ぎ

・セーターは着
き

ない。） 

 （６）持ち物
も   もの

  

 ➀ 学習
がくしゅう

に使用
し よ う

する物
もの

以外
い が い

は持
も

ってこない。 

 ➁ 文房具
ぶんぼうぐ

や持
も

ち物
もの

は、必要
ひつよう

最小限
さいしょうげん

にする。シャーペンや色
いろ

ペンは持
も

ってこない。 

                    （クラブや委員会
いいんかい

で必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、担任
たんにん

等
とう

から連絡
れんらく

） 

 ➂ お茶
ちゃ

を水筒
すいとう

に入
い

れて持
も

ってくる。清潔
せいけつ

な容器
よ う き

を使用
し よ う

し、人
ひと

にはあげない。 

（７）校外
こうがい

生活
せいかつ

  

 ➀ 外出
がいしゅつ

の時
とき

は、おうちの人
ひと

に行
い

き先
さき

や帰
かえ

る時刻
じ こ く

を言
い

う。 

 ➁ 学校
がっこう

で決
き

められた帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

り、暗
くら

くなるまで遊
あそ

ばない。 

 ➂ 知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられてもついていかない。 

 ➃ 自転車
じてんしゃ

は安全
あんぜん

に気
き

をつけて乗
の

る。 

 ➄ 子
こ

どもだけで校区外
こうくがい

・映画館
えいがかん

・ゲームセンター・堤防
ていぼう

などにはいかない。 

 ➅ 用
よう

もなく、スーパーマーケット・コンビニエンスストアなどにはいかない。 

 ➆ 駐車場
ちゅうしゃじょう

やマンションなどでは遊
あそ

ばない。 

 ➇ 火
ひ

遊
あそ

びやエアガンなど危険
き け ん

な遊
あそ

びはしない。 

 ➈ お金
かね

やゲームなどの貸
か

し借
か

りや、あげる・もらうなどはしてはいけない。 

⑩ スマートホンや SNS、オンラインゲームをしている人
ひと

は、お家
うち

の人
ひと

と時間
じかん

を決
き

めて使
つか

う。 

（早 朝
そうちょう

や夜
よる

遅
おそ

くにしない。） 

 相手
あいて

が嫌
いや

な気持
き も

ちになるメッセージ・友達
ともだち

の写真
しゃしん

や動画
ど う が

を勝手
かって

に撮
と

らない、送
おく

らない。 

どんな使
つか

い方
かた

をしているか、毎月
まいつき

お家
うち

の人に見
み

てもらい、話
はな

し合
あ

う。 


