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 ようやく登校
とう こう

日
び

が始
は じ

まりました。登校
とう こう

日
び

には、健康
けん こう

診断
しん だん

を行
おこな

っていきます。健康
けん こう

診断
しん だん

は、お子
こ

さんのか

らだの様子
よ う す

を知
し

り、学校
がっ こう

生活
せい かつ

や運動
うん どう

をしていく上
う え

で、学校
がっ こう

として配慮
はい りょ

していくことなどを保護者
ほ ご し ゃ

のみなさん

と一緒
いっ しょ

に考え
か ん が

ていくためのものです。（実施
じっし

日
び

に欠席
けっせき

の場合
ばあい

、下記
か き

の測定
そくてい

・検査
けんさ

については、出席
しゅっせき

した日
ひ

に受
う

けることができます。） 

 

聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

・・・音
おと

の聞
き

こえ方
かた

を検
けん

査
さ

し、学校
がっこう

生活
せいかつ

の中
なか

で困
こま

ることがないかを調
しら

べます。 

① 右
みぎ

耳
みみ

から検査
け ん さ

をします。音
おと

が聞
き

こえたらボタンを押
お

して、 

聞
き

こえたことを知
し

らせましょう。 

② 右
みぎ

耳
みみ

の検査
けんさ

が終わったら、左
ひだり

耳
みみ

を検査
けんさ

します。 

＊聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

までに耳
みみ

掃除
そうじ

をしておきましょう。 

視力
しりょく

検査
けんさ

・・・物
もの

を見
み

る力
ちから

を検
けん

査
さ

し、学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

の中
なか

で困
こま

ることがないかを調
しら

べます。 

① 右目
み ぎ め

から検査
けんさ

をします。左目
ひだりめ

は遮
しゃ

眼
がん

子
し

でふさぎます。 

② 「わ」のどこが開
ひら

いているかを指
ゆび

でさします。 

見
み

えにくい時
とき

は、「見
み

えません」と言
い

いましょう。 

        ③ 右目
み ぎ め

が終
お

わったら、左目
ひだりめ

を検査
け ん さ

します。 

＊眼鏡
めがね

を持
も

っている人
ひと

は、持
も

ってきましょう。 

発
はつ

育
いく

測
そく

定
てい

・・・身
しん

長
ちょう

・体
たい

重
じゅう

をはかります。 

 

 

 

 

 

身
しん

長
ちょう

・・・背
せ

の高
たか

さ          体
たい

重
じゅう

・・・からだの重
おも

さ  

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！ 

あたま 

せなか 

かかと 

そーっと 

のります 

頭
あたま

のてっぺんで、 

髪
かみ

の毛
け

を 

くくってこないでね。 


