
令和６年度
大阪市立扇町小学校

自然体験学習
令和６年 ６月１９日（水）～２１日（金）

学校集合 19日午前8時30分 出発9時

帰校予定 21日午後3時40分ごろ 解散3時50分ごろ



宿舎

大阪府立

青少年海洋センター

くらたんです！
みんなが来るのをまってるよ！！



青少年海洋センター
の全体地図ですよ～



ここでくつをはきかえま
す。
館内は上ぐつで移動しま
す。



部屋の様子です。
船の船室をイメージして
います。



ここで
歯磨き、
洗顔など

をします。



階段には、世界のいろいろな船
が描かれています。



夕食、朝食、昼食を食べる
食堂です。
ここで、水とうにお茶を入れ
ます。



浴場です。部屋班で分か
れてお風呂に入ります。



雨が降った時や、
2日目に活動する体
育館です。



近くのビーチです。
ここでビーチ遊びを
します。



キャンプファイヤーを
する場所です。



カヌー体験です。
二人で協力してこぎます。
海の壮大さを感じよう！



いかだ体験です。
みんなで協力してこぎま
す。たっぷり濡れて、海
の気持ちよさをあじわお
う！



OPヨット体験です。
みんなで協力してヨットを
組み立て、海に出よう！



野外炊飯を行います。
みんなで美味しいカレー
を作りましょう。
包丁が使えるように練習
しましょう。



勾玉（まがたま）作りをし
ます。みなさんのステキ
な作品を楽しみにしてい

ます。



館内でクイズラリーを行う
こともできます。



大阪府青少年海洋
センターの施設紹
介でした。



水筒 １ 弁当（捨てられる容器） １

雨具（カッパ） １ 敷物 １

筆記用具 １ 薬（必要な人のみ） １

しおり・健康観察表 １ ごみ袋（小） ２

エチケット袋 １ 生理用品（女子全員）

ハンカチ（タオル） １ （マスク）

ポケットティッシュ ２～３

(２) 持ち物
リュックサックに入れる物
（バスの中に持ちこむ荷物です。）



体操服上下

（なければ代わりになる半袖半ズ
ボン）

２ タオル（スポーツタオル等） ３～

Tシャツ ３～ ふくタオル １

半ズボン １ 体を洗うタオル １

長袖ジャージ（濡れてもいい薄手の
物、ラッシュガード可）

１ パジャマ １

長袖長ズボン
（キャンプファイヤー・野外炊飯用）

１ ビニール袋（ぬれた服、ごみ入れ等） 多め

下着 ３ 洗濯ばさみ ４

くつ下 ３ 歯ブラシセット １

水着（学校で使用のもの） １
運動靴（海上活動用、マリンシューズ
等）

１

ハンカチ・ティッシュ 各２～ シャンプー・リンス・せっけん 各１

薬（必要な人のみ） １ 新聞紙（あれば1日分） １

（マスク） 軍手 １

上ぐつ（学校で入れる）

大きめのバッグに
入れる物

★お風呂セット（シャンプー、リンス、
せっけん、下着、体を洗うタオル、ふく
タオル等）は１つの袋にまとめます。

※全ての持ち物に、必ず記名をして
ください。


