
 

 

 

 

6月
がつ

4
よ

日
っか

～6月
がつ

10
と お

日
か

 歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

 

 

 

 

 

 

 

 
みがき残

のこ

しをしやすい場所
ば し ょ

に 

気
き

を付
つ

けよう 

 歯
は

と歯
は

の間
あいだ

や歯
は

ぐきの境目
さかいめ

、おく歯
ば

のかみ 

合
あ

わせなどは、みがき残
のこ

しやすい部
ぶ

分
ぶん

です。 

 鏡
かがみ

を見
み

ながら、毛先
け さ き

をきちんと当
あ

ててみがき 

ましょう。 
 

◎みがき残
のこ

しをしやすい部分
ぶ ぶ ん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年 6月 5日 

６月号 

大阪市立弘済小学校 

保健室 



明日
あ し た

は眼科
が ん か

検診
けんしん

です!  
●場所

ば し ょ

：ほけんしつ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

検診
けんしん

を受
う

ける時
とき

の注
ちゅう

意
い

 

・めがねを持
も

っている人
ひと

は、持
も

って来
き

てください。 

・前髪
まえがみ

が長
なが

い人
ひと

は、目
め

にかからないようにきちんと止
と

めましょう。 

・検診
けんしん

当日
とうじつ

、目
め

やにをとっておきましょう。 

 

１１日
にち

(火
か

)は歯科
し か

検診
けんしん

です! 

●場所
ば し ょ

：ほけんしつ 

 

 

 
 

 

歯科
し か

検診
けんしん

では、歯
は

や歯
は

ぐきが健康
けんこう

な状態
じょうたい

であるか、歯
し

こうや歯石
し せ き

がたまっていないか、 

歯
は

のかみ合
あ

わせや、あごの状態
じょうたい

が正常
せいじょう

かどうかなどについて調
しら

べます。 

                歯科医
し か い

の先生
せんせい

が、きちんと調
しら

べることができるように、 

検診
けんしん

前
まえ

に、しっかり歯
は

をみがいて、食
た

べかすなどの汚
よご

れを 

落
お

としておきましょう。 
 

検診
けんしん

を受
う

ける時
とき

の注意
ちゅうい

 

・朝
あさ

ごはん後
ご

の歯
は

みがきをていねいにしましょう。 

・検診
けんしん

の時
とき

は、大
おお

きく口
くち

を開
あ

けるようにしましょう。 

 

 

 

担当医
たんとうい

の先生
せんせい

は 

北庄司
き た し ょ う じ

先生
せんせい

です。 何
なに

を調
しら

べているのかな? 

担当医
たんとうい

の先生
せんせい

は奥野
お く の

先生
せんせい

です。 

何
なに

を調
しら

べているのかな? 

がんかけんしん う   まえ 

 

 

 

まえ   なが ひと 

  

 

 

め 

 

 

 

き 

 

 

 


