
 

 

 

 

2020 年６月１日 大阪市立弘済小学校 ほけんしつ   

 

保健室
ほ け ん し つ

ってどんなときにいくの？ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      けがをしたとき         からだの調子
ちょうし

が悪
わる

いとき 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   からだについて知
し

りたいとき     相
そう

談
だん

や悩
なや

みがあるとき 
 

保健室
ほ け ん し つ

に行
い

くときは、担
た ん

任
に ん

の先
せ ん

生
せ い

に伝
つ た

えてから来
き

てね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

まだまだ続
つづ

きます！健康
けんこう

診断
しんだん

！！ 
先日
せんじつ

、登校
とうこう

日
ひ

に二
に

測定
そくてい

(身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

)、視力
しりょく

検査
け ん さ

、聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

をしました。 

みなさん、1年間
ねんかん

でどのくらい大
おお

きくなっていましたか？ 

実
じつ

は、1学
がっ

期
き

に行
おこな

う健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

はまだまだあります。 

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

を通
とお

して、自
じ

分
ぶん

の体
からだ

の成
せい

長
ちょう

や健
けん

康
こう

状
じょう

態
たい

について知
し

りましょう。 

 

 3月
がつ

から続
つづ

いていた、休校
きゅうこう

もようやく終
お

わりやっと新年度
しんねんど

を開始
か い し

することが出来
で き

ました。 

 しかし、学
がっ

校
こう

が始
はじ

まっても油
ゆ

断
だん

は禁
きん

物
もつ

です！手洗
て あ ら

い・うがい・咳
せき

エチケット！ 

 そして、汗
あせ

ばむ日
ひ

も増
ふ

えてきましたが、マスクをきちんとつけて、体調
たいちょう

管理
か ん り

をしていき

ましょう。 

 
保健室
ほけんしつ

の籾山
もみやま

文
あや

香
か

です。 

今年度
こんねんど

もよろしくお願
ねが

いします！ 


