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 運動会
うんどうかい

、お疲
つか

れ様
さま

でした。たくさん練習
れんしゅう

して、無事
ぶ じ

に本番
ほんばん

を迎
むか

えることができましたね。

先生
せんせい

は、初
はじ

めて運動会
うんどうかい

に参加
さ ん か

しました。みなさんが楽
たの

しそうに活躍
かつやく

している姿
すがた

が見
み

れて良
よ

か

ったです。また、今月
こんげつ

は秋
あき

の遠足
えんそく

、６年生
ねんせい

は修学
しゅうがく

旅行
りょこう

があります。手洗
て あ ら

い、うがいなど予防
よ ぼ う

をしっかりして楽
たの

しみましょう！ 

←今月号
こんげつごう

のタイトルも先
せん

月
げつ

に引
ひ

き続
つづ

き、中
ちゅう

学
がく

2年
ねん

生
せい

平井
ひ ら い

海人
か い と

さんが書
か

いてくれました!(^^)! 

タイトルを描
か

いてくれる人
ひと

を募集
ぼしゅう

します！保健室
ほ け ん し つ

の吉村
よしむら

先生
せんせい

まで声
こえ

をかけてください😊 

前髪
まえがみ

が長
なが

いと… 

●見
み

えにくい 

●気
き

が散
ち

りやすい 

●目
め

にばい菌
きん

が入
はい

りやすい 

 

こんな困
こま

ったことが 

起
お

こらないように、 

前髪
まえがみ

は、目
め

にかからない 

長
なが

さに切
き

っておきましょう！ 

10 月 10日は目
め

の愛護
あ い ご

デーです。 

先月
せんげつ

は眼科
が ん か

検診
けんしん

がありましたね。 

みなさん結果
け っ か

はどうでしたか？ 

いつもなにげなく使
つか

っているわたしたちの目
め

。 

一生
いっしょう

使
つか

う目
め

です。大切
たいせつ

にしましょう。 
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