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 12月になり、朝
あさ

起
お

きるのもつらくなってきました。新型
しんがた

コロナウイルスは少
すこ

し落
お

ち着
つ

い

てきましたね。たくさんの観客
かんきゃく

の中
なか

で、たのしいブレーメンの音
おん

楽隊
がくたい

を演
えん

じることができ

ました。長
なが

いセリフを覚
おぼ

えたり、身振
み ぶ

り手振
て ぶ

りで楽
たの

しく演
えん

じている姿
すがた

は、とても素敵
す て き

でし

た。こうやって実施
じ っ し

できたことは、みなさんの感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のおかげだと思
おも

っています。 

しかし、油断
ゆ だ ん

は禁物
きんもつ

。冬
ふゆ

はインフルエンザも流行
りゅうこう

する季節
き せ つ

です。学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

のあたりか

ら、風邪
か ぜ

症 状
しょうじょう

が出
で

ている人
ひと

が多
おお

かったですね。特
とく

に、ゴホゴホと咳
せき

がたくさん聞
き

こえてい

ました。マスクをしっかりすることはもちろんですが、咳
せき

をするときは口
くち

をハンカチや肘
ひじ

で

おおったり、体調
たいちょう

が悪
わる

いと思
おも

ったら早
はや

めに先生
せんせい

に相談
そうだん

しましょう。 

 

 

 

                    

ふゆやす 

せいかつ     くず 

た     ちゅうい 

げんき す  


