
 

 

 

 

 

        2023年 5月 1日 大阪市立弘済小学校 ほけんしつ 

 １学期
が っ き

が始
はじ

まって１ヵ月
げつ

がたとうとしています。新
あたら

しい生活
せいかつ

には慣
な

れま

したか？ 

これから気温
き お ん

がぐんぐん上
あ

がってきます。暑
あつ

さに体
からだ

が慣
な

れてなくて、

体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい時期
じ き

でもあるので、お茶
ちゃ

を忘
わす

れずに学校
がっこう

に持
も

ってきて、

こまめに飲
の

むようにしましょう。 


