
 

 

 

 

 

２０２３年 ６月２日 大阪市立弘済中学校 保健室 

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

と校外
こうがい

学習
がくしゅう

お疲
つか

れさまでした。疲
つか

れが残
のこ

っている人
ひと

がいるかも

しれませんが、体調
たいちょう

管理
か ん り

には十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

けましょう。 

 6月
がつ

に入
はい

り梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

に入
はい

ります。雨
あめ

の日
ひ

は、廊下
ろ う か

が濡
ぬ

れることで、転
ころ

ん

だり衝突
しょうとつ

によるケガが増
ふ

えます。皆
みんな

が安全
あんぜん

に過
す

ごせるように、雨
あめ

の日
ひ

は特
とく

に注意
ちゅうい

しましょうね。 

６月
がつ

８
よお

日
か

（木
もく

） ９時
じ

～ 眼科
が ん か

検診
けんしん

  

※メガネを持っている子は忘れずに！！ 

 

６月
がつ

１３日
にち

（火
か

） ９時
じ

３０分
ぷん

～ 歯科
し か

検診
けんしん

  

6月
がつ

４日
か

から６月
がつ

１０日
と お か

は歯
は

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

です。 

毎日
まいにち

ていねいに歯
は

を磨
みが

けていますか？？ 

いつも以上
いじょう

に 

ていねいに洗顔
せんがん

と

歯磨
は み が

きをして 

学校
がっこう

に来
き

てね。 


