
 

 

 

 

 

２０２３年７月３日 大阪市立弘済中学校 保健室 

 ７月
がつ

になり、あと２週間
しゅうかん

で夏休
なつやす

みに入
はい

ります。１学期
が っ き

は検診
けんしん

がたくさんあ

りました。みなさんの協 力
きょうりょく

のおかげでスムーズに検診
けんしん

を終
お

えることができ

ました。２学期
が っ き

にもいくつか検診
けんしん

があるので、またご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

い

します。 

 これから気温
き お ん

がぐんぐんあがっていきます。熱中症
ねっちゅうしょう

にならないように、

こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

と休息
きゅうそく

をとってくださいね。 


