
充実の秋，今年は何を・・・ 
まだまだ汗ばむ暑さですが、朝晩はすずしくなり、少しずつ秋めいてきました。「読書の

秋」「食欲の秋」ともいわれるように，いろいろな活動がしやすく、子どもたちにとって大

きく成長できる時です。一日一日を大事に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

   

 

 

１ 

名前を書く日 

 

２ 

運動会前日準備 

３ 

運動会 

４ 

運動会

予備日 

５ 

代休 

６ 

運動会予備日 

 

７ 

なかよしタイム 

 

 

 

８ 

委員会 

９ １０ １１ 

１２ 

スポーツの日 

１３ 

 

１４ 

なかよしタイム 

１５ 

クラブ 

１６ 

 

１７ 

PTA 行事 

秋の夕べ 

１８ 

１９ 

C-NET 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

芸術鑑賞会 

２３ 

生活しらべ 

２４ ２５ 

２６ 

C-NET  

２７ 

さくぽん 

読み聞かせ 

２８ 

自然体験学習 

２９ 

自然体験学習 

３０ 

※５年生のみ 

給食後下校 

３１  

 

 

１０月の生活目標 体 を き た え よ う 

大阪市立桜宮小学校 

５年生 学年便り 

１０月号 

令和８年９月３０日 

あいさつ週間

健康週間 

生活目標協調週間 

読書週間 



 ☆★学習予定★☆ 

教 科  

国 語 注文の多い料理店 和の文化を受けつぐ 

社 会 これからの食料生 くらしや産業を支える工業生産 産自動車工業のさかんな地域 

算 数 分数 面積 

理 科 ヒトのたんじょう・流れる水のはたらき 

音 楽 こげよマイケル・夢の世界を・キリマンジャロ 

図 工 シーサー作り・木版画 

家 庭 ミシンでたのしくソーイング！ 

体 育 ソフトバレーボール 

道 徳 真由、班長になる 名前のない手紙 住みよいマンション ヘレンと共に  

外国語 Unit５ My hero is my brother 

総 合 米作り（稲刈り）・自然体験学習に向けて 

 

 

 

 

◇運動会について 

１０月３日（土）に運動会があります。予備日は４日（日）と６日（火）です。５日（月）は代

休のためお休みです。 

短い期間でしたが、子どもたちはこの日のために一生懸命練習してきました。子どもたちのがん

ばりを見ていただけると嬉しいです。 

 
◇自然体験学習について 

 １０月２８(水)、２９日(木)に神鍋高原へ自然体験学習に行きます。グループや係も決まり、子

どもたちは各活動に向けての準備を進めています。ご家庭でも少しずつ必要なものの準備を進めて

いただき、児童自身で管理ができるよう、ご協力をよろしくお願いします。 

※１０月３０日（金）は宿泊行事翌日のため、給食終了後（１３：４０ごろ）に下校となります。 

 

 


