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小
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学
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冬
ふ ゆ

の服装
ふ く そ う

について   

すべてのものにはっきりと名前
な ま え

を書
か

くようにお願
ね が

いします。 

 

①セーターやカーディガンについて 

  標準服
ひょうじゅんふく

の下
し た

に着て、体温
た い お ん

調節
ちょうせつ

をするようにする。 

色
い ろ

は、黒
く ろ

か紺色
こ ん い ろ

が好
こ の

ましい。 

②手袋
て ぶ く ろ

・ネックウォーマーについて 

  登校
と う こ う

時
じ

、寒
さ む

い場合
ば あ い

は着
つ

けてきてよい。（教室
きょうしつ

では外
は ず

す） 

  ただし、マフラーは首
く び

をしめる恐
お そ

れや何
な に

かに引
ひ

っかかる危険
き け ん

があ 

るため着用はしない。 

③上着
う わ ぎ

について 

  標準服
ひょうじゅんふく

、セーターやカーディガン、手袋
て ぶ く ろ

・ネックウォーマーでは、 

体温
た い お ん

調節
ちょうせつ

が難
むずか

しい場合
ば あ い

は、着用
ちゃくよう

してもよい。 

（教室
きょうしつ

で換気
か ん き

をしている場合
ば あ い

など、室温
し つ お ん

が低
ひ く

い場合
ば あ い

は上着
う わ ぎ

を着
き

たま

ま授業
じゅぎょう

を受
う

けてもよい） 

④タイツやスパッツについて 

  着用
ちゃくよう

してもよいが、体育
た い い く

の時
と き

は脱
ぬ

ぐようにする。また、色
い ろ

は黒
く ろ

や紺色
こ ん い ろ

 

が好
こ の

ましい。 

⑤体操服
た い そ う ふ く

について 

  体育
た い い く

時
じ

、寒
さ む

い場合
ば あ い

は、体操服
た い そ う ふ く

の上
う え

にジャージなどのすぐに着脱
ちゃくだつ

でき 

るものを着
き

てもよい。ただしフードがついていなく、派手
は で

でないも 

のがよい。（下
し た

は体操
た い そ う

ズボン） 

 

 



 

その他
た

・持
も

ち物
も の

について 

     

〇髪
か み

の毛
け

が長
な が

い児童
じ ど う

はゴムでむすぶ。赤
あ か

白
し ろ

帽子
ぼ う し

が自分
じ ぶ ん

で着脱
ちゃくだつ

できる 

 ようにする。 

〇カイロは低温
て い お ん

火傷
や け ど

の恐
お そ

れがあるため、持
も

ってこない。 

（体温
た い お ん

調整
ちょうせい

は服装
ふ く そ う

で行う） 

〇学習
がくしゅう

に関係
か ん け い

のない持
も

ちものやお金
か ね

を持
も

ってこない。 

 （ランドセルにつけるキーホルダーは１つ程度
て い ど

。） 

〇消
け

しゴムについて 

車
くるま

や食
た

べ物
も の

の形
かたち

をしたものなど、消
き

えにくく消
け

しゴムとしての

役割
や く わ り

を果
は

たさないものは好
こ の

ましくない。また、持
も

ってくる消
け

しゴム

は１つにする。 

〇冬
ふ ゆ

（１２月
が つ

～２月
が つ

）の時期
じ き

の下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は１６時
じ

１５分
ふ ん

です。 

 

※大切
た い せ つ

なキーホルダーや消
け

しゴムは学校
が っ こ う

に持
も

ってくると壊
こ わ

れたり、

無
な

くなったりする可能性
か の う せ い

があります。大切
た い せ つ

なものは家
い え

で使
つ か

うよう

にしましょう。 


