
　検証シート：各校で必要に応じて作成してください

ここにグラフを「図」として貼り付け

成果と課題

今後の取組
体育の時間の参加の仕方や運動を大切に思っていない児童が多いので、授業改善や運動の大切さを児童に
継続して伝え、生涯スポーツを進めていけるように指導をしていきたい。運動時間は多く取れているので
全く運動しない児童に運動の大切さを合わせて伝えていきたい。

本校の特徴的な結果

検証項目１

あなたにとって運動（体
を動かす遊びをふくむ）
やスポーツは大切なもの
ですか。

検証項目2

体育の授業は楽しいです
か。

検証項目3

体育の授業では、進んで
学習に参加していますか。

検証項目4

ふだんの1週間について聞きます。学校の
体育の授業以外で、運動（体を動かす遊
びをふくむ）やスポーツを合計で1日およ
そどのくらいの時間していますか。それ
ぞれの曜日のらんに記入してください。

体育の授業が楽しい、運動が大切だと思っている児童が大阪市や全国平均より少し低く、進んで参加して
いる児童も大阪市平均より約７ポイントや全国平均より約９ポイント低い。しかし、１週間に運動してい
る時間は、大阪市平均より３０分、全国平均より５０分多い。

運動やスポーツについて（女子）
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ふだんの1週間について聞きます。学校の
体育の授業以外で、運動（体を動かす遊
びをふくむ）やスポーツを合計で1日およ
そどのくらいの時間していますか。それ
ぞれの曜日のらんに記入してください。

あなたにとって運動（体
を動かす遊びをふくむ）
やスポーツは大切なもの
ですか。

体育の授業は楽しいです
か。

体育の授業では、進んで
学習に参加していますか。

体育の時間を楽しくないと感じている児童は大阪市平均や全国平均より少ないが、９０％を超えているの
で、授業改善は体育部を中心に考え、生涯スポーツを進めていけるように指導をしていきたい。運動時間
は多く取れているので全く運動しない児童に運動の大切さを合わせて伝えていきたい。

体育の授業が楽しいと思っている児童は、大阪市平均・全国平均より約３ポイント低い。運動が大切だと
思っている児童は全国平均とほぼ同じで、大阪市平均より約２ポイント高い。進んで参加している児童
は、大阪市平均より約６ポイント、全国平均より約３ポイント高い。１週間に運動している時間も、大阪
市平均より約７０分、全国平均より約１３０分ほど多い。

検証項目１

検証項目2

検証項目3

検証項目4

本校の特徴的な結果

運動やスポーツについて（男子）


