
都島
みやこじま

のよい子のくらし 

いじめのない安心
あんしん

・安全
あんぜん

の学校が っ こ う  

基本的
き ほ ん て き

な約束
やくそく

ごと「学校
が っ こ う

安心
あんしん

ルール」 

① うそをつかない ②ルールを守
まも

る ③人
ひと

に親切
しんせつ

にする ④勉 強
べんきょう

する 

登
と う

下 校
げ こ う

 

●  学 校
が っ こ う

への行
ゆ

き帰
か え

りは、通 学
つ う が く

路
ろ

を通
と お

ります。 

学 校
が っ こ う

にくるとき→８ 時
じ

０ ５ 分
ふ ん

～ ８ 時
じ

２ ５ 分
ふ ん

の間
あいだ

に集 団
し ゅ う だ ん

登 校
と う こ う

でくるようにします。 

８ 時
じ

０ ５ 分
ふ ん

までは教 室
き ょ う し つ

には入
は い

りません。 

●  教 室
き ょ う し つ

へ行
い

くときは運 動 場
う ん ど う じ ょ う

を横 切
よ こ ぎ

らずに、ろうかを通
と お

ります。 

●  児 童
じ ど う

朝 会
ち ょ う か い

(月 曜 日
げ つ よ う び

)児 童
じ ど う

集 会
し ゅ う か い

(木 曜 日
も く よ う び

)のときは８ 時
じ

２ ５ 分
ふ ん

に集 合
し ゅ う ご う

します。 

学 校
が っ こ う

からかえるとき→３ 月
が つ

～ １ １ 月
が つ

は４ 時
じ

３ ０ 分
ぷ ん

までに下 校
げ こ う

します。 

１ ２ 月
が つ

～ ２ 月
が つ

は４ 時
じ

までに下 校
げ こ う

します。 

クラブ活 動
か つ ど う

等
な ど

がある木 曜 日
も く よ う び

は、１ ・ ２ ・ ３ 年 生
ね ん せ い

は、午 後
ご ご

２ 時
じ

３ ０ 分
ぷ ん

までに下 校
げ こ う

します。 

放課後
ほ う か ご

、運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

べる時間
じ か ん

は６時間目
じ か ん め

終了後
しゅうりょうご

から下校
げ こ う

時刻
じ こ く

までとし、下
し た

の表
ひょう

の〇の曜日
よ う び

は遊
あそ

べま

す。ただし、会議
か い ぎ

や出張
しゅっちょう

などで、担任
たんにん

の先生
せんせい

がいない時
と き

は遊
あそ

べません。 

 月 火 水 木 金 

１年 × × ※１ × × 

２年 × × ※１ × × 

３年 〇 〇 ※１ × × 

４年 〇 〇 ※１ ※２ 〇 

５年 〇 〇 ※１ 〇 〇 

６年 〇 〇 ※１ 〇 〇 

  ※１  ５ 時 間 目
じ か ん め

終 了 後
し ゅ う り ょ う ご

から下 校
げ こ う

時 刻
じ こ く

まで運 動 場
う ん ど う じ ょ う

で遊
あ そ

べます。ただし、会議
か い ぎ

や出張
しゅっちょう

などで、 

担任
たんにん

の先生
せんせい

がいない時
と き

は遊
あそ

べません。 

   ※２ クラブ活動
か つ どう

のある日
ひ

は下校
げ こ う

時刻
じ こ く

まで遊
あそ

べますが、委員会
い い ん か い

活動
か つ どう

の日
ひ

は遊
あそ

ばず下校
げ こ う

します。 

あ い さ つ  

●  「 おはようございます」 「 こんにちは」 「 さようなら」 のあいさつを元 気
げ ん き

よくします。 

●  場
ば

に応
お う

じて「 ありがとう」 「 ごめんなさい」 など自 分
じ ぶ ん

からあいさつをします。 

●  校 長 室
こ う ち ょ う し つ

、職 員 室
し ょ く い ん し つ

、保 健 室
ほ け ん し つ

、管 理
か ん り

作 業 員 室
さ ぎ ょ う い ん し つ

、事 務 室
じ む し つ

に入 るときは「 失 礼
し つ れ い

します。○年
ね ん

○

組
く み

の○○○○です。（ 用 事
よ う じ

の内 容
な い よ う

） ○○を○○しにきました」 出
で

るときは「 失 礼
し つ れ い

しました」

と言
い

います。 

●  来 訪 者
ら い ほ う し ゃ

（ お客
きゃく

さん） を見
み

かけたら「 おはよ う ござ います 」 「 こん にちは」 のあ いさつを し 、

会 釈
え し ゃ く

をします。 

学 校
が っ こ う

で の す ご し 方
か た

 

●  学 校
が っ こ う

の物
も の

や自 分
じ ぶ ん

の物
も の

を大 切
た い せ つ

にします。 

●  机
つくえ

の上
う え

には学 習
が く し ゅ う

に必 要
ひ つ よ う

なものだけを置
お

きます。 

●  人
ひ と

のいやがることをしません。 

●  ろうかや階 段
か い だ ん

は走
は し

りません。右 側
み ぎ が わ

を歩
あ る

きます。 

●  教 室
き ょ う し つ

では上
う わ

ぐつをはきます。 

●  便 所
べ ん じ ょ

はサンダルにはきかえます。 

●  学 校
が っ こ う

のもの他
ほ か

の人
ひ と

のものを勝 手
か っ て

に使
つ か

いません。 

遊
あ そ

び に つ い て  

●  サッカーゴール、バスケットゴール、防 球
ぼ う き ゅ う

ネットにのぼりません。 

●  休
や す

み時 間
じ か ん

にボールをけってはいけません。校 舎
こ う し ゃ

のうらでは遊
あ そ

びません。 

●  赤
あ か

コーンがでているときは、運 動 場
う ん ど う じ ょ う

は使
つ か

えません。校 舎 内
こ う し ゃ な い

で静
し ず

かに過
す

ごします。 

●  廊 下
ろ う か

、階 段
か い だ ん

、教 室
き ょ う し つ

で暴
あ ば

れたり、走
は し

ったりしません。 

服
ふ く

そ う に つ い て  

●  標 準 服
ひょ うじゅんふく

、標 準 帽
ひょう じゅんぼう

で登 校
と う こ う

します。６ 月
が つ

～ ９ 月
が つ

の夏 服
な つ ふ く

期 間
き か ん

は白
し ろ

帽 子
ぼ う し

をかぶります。 

●  標 準 服
ひょ うじゅんふく

・ 体 操 服
た い そ う ふ く

のシャツは、ズボンに入
い

れます。 

●  儀 式
ぎ し き

の行 事
ぎ ょ う じ

には、白
し ろ

いくつ、白
し ろ

いくつした、リボン・ ネクタイを着 用
ち ゃ く よ う

します。 

●  登 校
と う こ う

したら名 札
な ふ だ

をつけます。名 札
な ふ だ

にはひらがなで苗 字
み ょ う じ

（ 上
う え

の名 前
な ま え

） のみを書
か

きます。 

●  大
お お

きなかざりのついたかみどめ・ カチューシャ・ ヘアーバンドなどはしません。 

●  手 袋
て ぶ く ろ

やネックウォーマー等
な ど

の防 寒
ぼ う か ん

具
ぐ

は、登 校 後
と う こ う ご

脱
ぬ

ぎます。 

●  防 寒
ぼ う か ん

着
ぎ

は原 則
げ ん そ く

セーターとベストとします。着 用
ち ゃ く よ う

する場 合
ば あ い

は紺 色
こ ん い ろ

のものを用 意
よ う い

し、登 校
と う こ う

時
じ

は上 着
う わ ぎ

の中
な か

で 着 用
ち ゃ く よ う

します 。その他
ほ か

特 別
と く べ つ

な事 情
じ じ ょ う

により着 用
ち ゃ く よ う

する場 合
ば あ い

は担 任
た ん に ん

に連 絡
れ ん ら く

し ま

す。 

●  体 育
た い い く

の時 間
じ か ん

、ウォーミングアップ中
ちゅう

は上 着
う わ ぎ

を着 用
ち ゃ く よ う

してもかまいませんが、ウォーミングア

ップが終
お

わったら脱
ぬ

いで活 動
か つ ど う

します。 

●  体 操 服
た い そ う ふ く

の 下
し た

に イ ン ナ ー シ ャ ツ を 着
き

て も か ま い ま せ ん 。 た だ し 、 体 育
た い い く

専 用
せ ん よ う

の も の に し 、

体 育
た い い く

の学 習
が く し ゅ う

が終 わったら脱
ぬ

ぎます。 

●  防 寒
ぼ う か ん

着
ぎ

と し て タ イ ツ や レ ギ ン ス を 着 用
ち ゃ く よ う

し て い る 場 合
ば あ い

、 体 育
た い い く

の 学 習
が く し ゅ う

時
じ

は ひ ざ 下
し た

ま で の

靴 下
く つ し た

にはきかえます。 

 

※  裏
う ら

に も あ り ま す 。  



そ の 他
た

 

●  学 校
が っ こ う

にお金
か ね

や携
け い

帯 電 話
た い で ん わ

等
な ど

、学 習
が く し ゅ う

に必 要
ひ つ よ う

なもの以 外
い が い

を持
も

ってきてはいけません。 

●  シャープペンシルは使
つ か

いません。 

●  そうじ用 具
よ う ぐ

や使
つ か

ったものはもとの場 所
ば し ょ

になおしましょう。 

●  持
も

ち物
も の

すべてに名 前
な ま え

をかきましょう。 

●  水
み ず

・ お茶
ち ゃ

・ スポーツドリンクを水 筒
す い と う

に入
い

れて持
も

ってくることができます。 

●  忘
わ す

れ物
も の

は５ 時
じ

までに取
と

りにきます。５ 時
じ

を過
す

ぎる場 合
ば あ い

は保 護 者
ほ ご し ゃ

の方
か た

と一 緒
い っ し ょ

に来
き

ます。 

家
い え

で の す ご し 方
か た

 

●  校 区 外
こ う く が い

や水 辺
み ず べ

へ子
こ

どもだけで行
い

きません。 

●  カードやゲームなどをあげたりもらったりこうかんしたりしません。 

●  交 通
こ う つ う

ルールを守
ま も

ります。特
と く

に自 転 車
じ て ん し ゃ

の乗
の

り方
か た

のルールを守
ま も

ります。 

●  めいわくになることはしません。 

  道 路
ど う ろ

や駐
ちゅう

車 場
し ゃ じ ょ う

での遊
あ そ

び 

  物
も の

をこわしたり、草 木
く さ き

をいためたり、落 書
ら く が

きやごみのポイ捨
す

てしたりすること 

  道 路 でのローラー系 の乗 り物  

●  声
こ え

をかけられても人
ひ と

にはついて行
い

きません。 

●  暗
く ら

くなるまでには、家
い え

にかえります。 

●  塾
じゅく

や習
な ら

い事
ご と

の行
い

きかえりも気
き

をつけます。 

★ こ の プ リ ン ト は よ く 見
み

え る と こ ろ に は っ て 、 き ま り を ま も れ る よ う に し ま し ょ う 。  


