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   ８月に入り毎日暑い日々が続いています。 

来週にはお盆を迎えますね。 

お盆のお供えでなすときゅうりに足を付けた物を 

見たことがありますか？ 

 

 

 

 

 

それは、季節の野菜を使って先祖の乗る乗り物 

「精霊馬（しょうりょうま）」を表しています。 

 

 



きゅうりで馬、なすで牛を作るのはその形から馬と牛に 

なぞらえているようです。 

お迎えに馬を作り、送りに牛を作る地域と 

それとは逆に作る地域の２通りがあります。 

前者は「精霊を馬で早く迎え、帰りは牛でゆっくり帰ってもらう」 

という考え方で 

後者は「精霊を丁寧に迎えるため牛を作り、急いで帰ってもらう 

ため馬を作る」という考え方です。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


