
児童アンケートの結果から、子どもたちが家庭でテレビやゲームに費やしている時間が大きいことが明らかとなっていま

す。時間を守るなど家庭での約束を決めてほどほどにするようにし、常に生活リズムが崩れないようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

10月の予定 
1 木 英語学習（５年・６年） 

2 金 運動会前日準備、スクールカウンセラー来校日 

3 土  

4 日 運動会 

5 月 代休 

6 火 運動会前日準備予備日 

7 水 運動会予備日 

8 木 出前授業（６年：高倉中学校）、英語学習（５年・６年） 

9 金 出前授業（４年：サントリー「水育」） 

10 土  

11 日  

12 月 体育の日 

13 火 委員会活動 

14 水 
体力運動能力調査（２回目）、英語学習（４年） 

薬の正しい使い方講座（ 年） 

15 木  

16 金 スクールカウンセラー来校日 

17 土  

18 日  

19 月 クラブ活動 

20 火  

21 水 防犯教室（１年・２年・５年・６年）、交通安全教室（３年・４年） 

たて割り活動、スポーツテスト記録会（１～６年） 

22 木 英語活動（５年・６年） 

23 金  

24 土  

25 日 土曜授業（内代祭 ～よいとこさ祭～） 

26 月 クラブ活動 

27 火  

28 水 就学時健康診断 

29 木 英語学習（５年・６年） 

30 金  

  

               ー運動会間近ですー 

 

二学期に入り早１か月がたちました。いつの間にか空も秋空に替わり、肌に感じる風も心地よくな 

ってきました。 

さて、子どもたちが楽しみにしております運動会が直前に迫りました。今年はシルバーウィークの 

ため練習計画を例年と比べてかなり縮小しましたが、子どもたちはがんばって練習を続けてきました。 

運動会という場は、子どもたちに様々な面で力をつけてくれます。体力の向上と運動技能の習得はも 

ちろんのことです。それだけではありません。練習を通して、友達と息をそろえて行動する「集団行 

動」の定着がその一つです。私たちが健全な社会生活を営んでいくためには、人の行動をよく見て人 

の動きに合わせるという態度を身に着けておくことは必要条件です。「我が道を行く」は大切な生き方 

ですが、「人の行動について我関せず」は、単なる自己中心で身勝手な人間で社会人として認められま 

せん。運動会における、ダンスや組み立て体操、そして行進等を通して子どもたちは、「集団行動」へ 

の意識を高め、スキルを身に着けます。二つ目は、しんどくても頑張る、痛くても我慢する「粘り強 

さ」を練習を通して高めます。家庭生活においても「粘り強さ」は培っていますが、仲間とともに励 

まし合いながら高める「粘り強さ」は生きていく上で強力な力となります。三つめは、集団行動にも 

関係しますが「規律」への意識を高めます。運動会を通して子どもたちが身に着ける力は数えきれな 

いほど多く多様です。 

このように日曜日に開催いたします運動会は、子どもたちにとっては生きる力を育む大切な場です。 

ぜひとも少しでも多くの方々にお越しいただき、子どもたちの頑張りに盛大な拍手を送っていただき 

ますようお願いいたします。 

                          内代小学校長 内田 浩 

 

 

大阪市立内代小学校  学校だより     平成２６年１０月１日 

 

－ 自ら学び、心豊かな、たくましい子どもを育成する － 

 

 号 
 

生活目標  れいぎ正しい生活をしよう 

保健目標  目の健康を考え、目を大切にしよう 

給食目標  食べ物の名前や栄養を覚えよう 

10月の目標 

学校ホームページには「けやき」のカラー版を掲載しています。 


