
 

東都島小学校６年間    生  活  ガ  イ  ド 
 

東都島小学校では１年生から６年生までを見通しを持って育てていきたいと考えています。 

どの学級でも同じように指導し、進級しても子どもが戸惑うことがないように「安心」して生活が

できるようにします。ご家庭でもご理解の上、ご協力をお願いします。 
 

  元気よく 
 

第１･２学年 

はっきりと 
 

第３･４学年 

心をこめて 
 

第５･６学年 

規
律
の
あ
る
生
活 

時
間
を
守
る 

･登校時刻を守る。（８時１０分～８時２０分に学校に着く） 

･授業の始まりを守ることができる。 ･授業や活動の始まる時刻を守ることができる。 

整
理
整
頓 

･靴箱に靴のかかとをそろえて入れることができる。 

･次の人のために脱いだトイレのスリッパをそろえることができる。 

･机やロッカーの整理整頓をす

ることができる。 

･机、ロッカーの整理整頓や協力

して教室内を整理することが

できる。 

･机、ロッカーの整理整頓や、協

力して教室内外の整理をする

ことができる。 

礼
儀
正
し
く
人
と
接
す
る 

挨
拶 

朝：「おはようございます」 昼：「こんにちは」 帰り：「さようなら」 

その他：「ありがとうございます」「いただきます」「ごちそうさま」 

･自分から元気よく挨拶することができる。 ･自分から気持ちのよい挨拶をすることができる。 

返
事 

･名前を呼ばれたら「はい」とはっきり返事をする。 

･言われたことに「はい」と返事をする。 

話 ･「です」「ます」をはっきり言うことができる。 ･丁寧な言葉や敬語を使うことができる。 

言
葉 

･「ありがとう」「ごめんなさい」

を素直に言うことができる。 

･「ありがとうございます」「ご

めんなさい」「失礼します」を

場に応じて言うことができる。 

･相手の気持ちを考えた優しい

言葉づかいで話すことができ

る。 

生
活
の
き
ま
り
を
守
る 

朝
会 

･静かに集まり、話す人を見てしっかりと話を聞く

ことができる。 

･静かに集まり、話す人を見て内容を考えて話を聞

くことができる。 

掃
除 

･黙って掃除をすることができる。（必要なことは伝え合う） 

･用具（ほうき、雑巾など）を正

しく使うことができる。 

･友だちと協力して掃除をする

ことができる。 

･自ら進んで掃除し、学校をきれ

いにすることができる。 

服
装 

･校内では名札を見えるようにつける。  ･学習にふさわしい身なりを整えることができる。 

･防寒着（ネックウォーマー・手袋）は登下校以外では外す。  ･髪留めはゴムのみ。 

･タイツ・レギンス（黒・紺）は着用してよいが、体育等ではタイツ・レギンスは着用せず、靴下には

き替える。 

健
康
を
守
る 

健
康 

･自分のめあてを持って、体力づくりをすることができる。 

･休憩時間は外で遊ぶようにする。 

･ハンカチ、ティッシュを身に着ける。 

･爪をきちんと切る。 

･手洗いをしっかりする。 

給
食 

･協力して準備をする。 

･給食当番はマスクをして白衣を着る。 

･おたがいに楽しくおいしく食事ができるように、マナーを守ることができる。 

･好き嫌いをせず残さず食べることができる。 

（･食後に歯磨きをする。） 


