
大阪市立大東小学校 
大阪市都島区毛馬町 2-11-111 
TEL 06-6925-7861 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 学校行事など 1年
ねん

 ２年
ねん

 ３年
ねん

 ４年
ねん

 ５年
ねん

 ６年
ねん

 

１/１ 木 元日       

2 金 冬季休業       

3 土        

4 日        

5 月 冬季休業       

6 火 冬季休業       

7 水 冬季休業       

8 木 冬季休業       

9 金 始業式 給食終了 ５時間授業[Ｂ校時] ● ● ● ● ● ● 

10 土        

11 日        

12 月 成人の日       

13 火 委員会 健康の日・記名の日[Ｂ校時] ●読み聞かせ ● ● ● ▲ ▲ 

14 水 なかよしタイム 〇 〇 〇 〇 〇 
〇中国について

学ぼう 

15 木 児童集会 〇 〇 △ △ △ △ 

16 金 なかよし遠足【図工展】 〇 △ △ △ △ △ 

17 土        

18 日        

19 月  〇 〇 △ △ △ △発育測定 

20 火 
クラブ[Ｂ校時] 

● 
●読み聞かせ 

校外学習守口車庫  
● ▲ ▲発育測定 ▲ 

21 水 代表委員会 〇 〇 〇発育測定 〇発育測定 〇 〇 

２２ 木 児童集会 〇 〇発育測定 △ △ △ △ 

23 金 たてわり班そうじ 〇発育測定 △ △ △ △ △卒業遠足 

24 土        

２５ 日        

２６ 月  〇 〇 △ △ △ △ 

２７ 火 クラブ[Ｂ校時] ● ● ●読み聞かせ ▲ ▲読み聞かせ ▲ 

２８ 水  〇 〇 〇 〇 〇 〇 

２９ 木  〇 〇 △ △ △ △ 

３０ 金 大東マラソン大会  〇 △ △ △ △ △ 

３１ 土        

【下校時刻】 Ａ校時（〇…１４：４５ごろ、△…１５：４０） B校時（●…１４：２５ごろ、▲…１５：２０ごろ） ◎…１３：４０ごろ 

大東小ホームページ 

 

 

 

大東小ホームページ 

【耐寒かけ足週間について】 
寒さに負けない体力づくりの一環としまして、「耐寒かけ足」を実施します。

それぞれ個人のペースに合わせて無理なく走ることを通し、健康管理や体力
向上に取り組む姿勢を養っていきたいと考えています。 

 
〇３学期の主な行事予定 
１月 ９日（金）始業式（給食あり）１４時４５分ごろ下校 
１月３０日（金）マラソン大会（２月３日（火）予備日） 
２月１０日（火）６年学習参観・懇談会・全学年５時間授業 
２月１２日（木）区運動能力向上事業 
２月１３日（金）１～５年学習参観・懇談会・全学年５時間授業 
３月１８日（水）卒業式（１～４年生休み） 
３月２３日（月）修了式 
※予定が変更になることがります。ご了承ください。 

令和 ７ 年度 

 

「学年からのお知らせ」は裏面です↓ 

１月の 

お知らせ 

新年あけましておめでとうございます 

 

新年あけまして、おめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

穏やかに、令和７年が幕を開けました。子どもたちは、冬休みをそれぞれに楽しく過ごし

たことと思います。 

今年の干支は午年（うま年）です。のちに馬（午）の字が当てられるようになったようで

す。古くより人と馬の関係はとても深く、家畜や労働力として役に立つ動物でした。昔か

ら、馬は「ものごとが“うま”くいく」「幸福が駆け込んでくる」などと言われる縁起のいい

動物です。また、生まれたての仔馬は、生後１時間ほどでしっかりと立ち上がり、３時間も

しないうちに駆けることができるようになることから、「立ち上がりが早い」とか「立身出世

の象徴」とも言われます。今年一年、馬（午）にあやかって、よい年にしたいものです。 

今日から始まった３学期は、授業日数が 49日、６年生は 47日です。昔から１月は「往

く」、２月は「逃げる」、３月は「去る」とよく言われるように、とても短く感じられる期間で

す。しかし、子どもたちにとっては、それぞれの学年のまとめの時期であるとともに、新しい

学年、とくに６年生にとっては中学校進学の大切な準備期間でもあります。体調管理に努

めて元気に登校し、学習にしっかり取り組み、新しい学年への準備をしてほしいと思いま

す。 

「千里の道も一歩から」ということわざがありますが、子どもたちがそれぞれの一年の

計（目標）に向かって、一日一日を大切にしながら、努力を積み重ね、計（目標）を達成

してほしいと思います。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましては、今年もこれまで同様、本校教育へのご

理解、ご支援を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

（校長 地丸大介） 
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期間：令和８年１月１９日（月）～ 

１月２９日（木） 

場所：運動場 

持ち物：汗をかきますので、必ず汗ふき用の

タオルを持たせてください。 
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１ 年   

☆耐寒かけ足について 

２時間目の後の休み時間に運動場を走ります。睡眠時間や朝食など、体づくりのリズムを整えるためにご家庭でもご協

力お願いします。体調が悪くて参加できない場合は、連絡帳やミマモルメでお知らせください。 

 

☆マラソン大会について 

１月３０日（金）に、マラソン大会があります。今年度は、１年生も淀川の河川敷を走ります。詳細は、別紙にてお知らせい

たします。 

４ 年   

☆かけ足週間について 
１９日（月）から２９日（木）まで、かけ足週間があります。体調不良により見学するときは、連絡帳やミマモルメでお知らせくださ

い。水筒と汗拭きタオルもあわせて持たせてください。  

 
☆マラソン大会について 
３０日（金）はマラソン大会で、淀川河川敷を２ｋｍ走ります。体育の授業や耐寒かけあしの成果を発揮してほしいと思います。

予備日は、２月３日（火）です。詳しくは後日配布するプリントをご覧ください。  
 
☆寒さ対策について 

・ベストやセーター、標準服の上着や長ズボン、タイツ等で調整しましょう。 
登下校時  
・さらに防寒が必要な場合は、ジャンパー、手袋、ネックウォーマーで調整しましょう。（校内では、ジャンパー、手袋、ネックウォーマーを着

用しません。）  
体育科の時  
・タイツ等を着用している場合は、靴下に履き替えます。 

そのほか  
・カイロやその他の防寒用品は使用せず、服装で調整しましょう。 
 

☆図画工作科について 
３学期に版画をしますので、彫刻刀のご用意をお願いします。必ず１本ずつ記名をし、持たせてください。 
※安全上、軍手（手袋でも差し支えありません）もあわせて持たせてください。 

２ 年   

☆耐寒かけ足週間について 

１９日（月）から２９日（木）は耐寒かけ足週間があります。服装は標準服で行います。たくさん走り、汗をかくと思います

ので、必ず水筒と汗拭きタオルを持たせてください。また、マラソン大会は３０日（金）に行います。 

 

☆校外学習について 

２０日（火）に、校外学習で守口車庫に行きます。車庫で働く人の仕事の様子やバスの整備の様子を見学します。当日

はバスに乗車し、実際に一人ずつお金を払う体験もしますので、小銭入れの用意をお願いします。学校で預からせていた

だきますので、１５日（木）までに持たせてください。１２時ごろに学校到着予定ですので、お弁当の用意は必要ありませ

ん。 

 

☆リコーダー購入について 

リコーダーの購入を学校で希望される方は、最終締め切りを１月１６日（金）とさせていただきます。封筒にお金を入れ

て、名前をはっきりと書いて（刻印されます）持たせて下さい。 

 

☆算数科の授業について 

２月の上旬より算数科の授業で「はこの形」の学習を行います。その際、はこの形の仲間分けや、はこの面の形や数を調

べる学習をします。そのため、ご家庭で使用したティッシュの空き箱やお菓子の空き箱を保管しておいてください。また持っ

てくる日は２月に入ってから連絡帳でお知らせします。 

５ 年   

☆時程の変更について 

Ｂ校時と５時間授業の日が多く設定されています。ご確認ください。 

 

☆マラソン大会について 

３０日(金)はマラソン大会です。昨年度同様淀川の河川敷を走ります。ご観覧いただけますので、ぜひお越しください。１０時ごろから

スタートの予定です。（スタート場所については後日お知らせします。）  

 

☆体調管理について 

コロナウイルスやノロウイルス、インフルエンザといった病気がより流行しやすい季節となります。これらの病気には、手洗い・うがいが一

番の予防法と言われています。ご家庭でも声をかけていただき、体調管理をよろしくお願いします。  

３ 年   

☆算数科の学習について 

「三角形」の学習でコンパスと三角定規を使います。準備をお願いします。 

 

☆寒さ対策について  

・ベストやセーター、標準服の上着や長ズボン、タイツ等で調節しましょう。 

・登下校時、さらに防寒が必要な場合は、ジャンパー、手袋、ネックウォーマーで調節しましょう。 

・体育科の時、タイツ等を着用している場合は、靴下に履き替えましょう。 

・カイロやその他の防寒用品は使用せず、服装で調節しましょう。 

 

☆耐寒かけ足について…１９日（月）～２９日（木） 

体調不良により見学するときは、連絡帳やミマモルメでお知らせください。水筒と汗拭きタオルもあわせて持たせてくださ

い。 

 

☆大東マラソン大会について…３０日（金） 

３年生は、淀川河川敷を１．３Km走ります。予備日は、２月３日（火）です。時間に関しましては、後日お知らせします。  

６ 年   
☆耐寒かけ足週間について 
１９日（月）～２９日（木）まで耐寒かけ足週間があります。休み時間に運動場を走ります。寒い日が続きますが、体調管理ができるよ

うに早寝早起き等、お声がけよろしくお願いします。 
 
☆大東マラソン大会について 

３０日（金）に淀川河川敷を２．６km 走ります。体育の授業や耐寒かけ足の成果を発揮してほしいと思います。予備日は２月３日（火）
です。詳しくは後日お手紙を配付します。 

 

☆卒業遠足について 
２３日（金）は卒業遠足で須磨シーワールド、南京町へ行きます。昼食を現地で食べるので、現金１０００円と、必要な場合はおにぎり１

～２個をご準備ください。また、寒い中での遠足になることが予想されますので、この日のみ私服で暖かい服装と赤白ぼうを着用しての

登校ですので、よろしくお願いいたします。雨天の場合は２月５日（木）に延期します。 
 
☆淀川中学制服採寸について 

２９日（木）に淀川中学校の説明会と制服採寸があります。保護者は１４時から説明会（体育館）、児童は１５時～１６時半（格技室）
に採寸を行います。６時間目終了後、各自淀川中学校体育館前で保護者と合流し、採寸に行っていただきます。制服の採寸に行かない
児童は、そのまま下校します。 

不明な点がありましたら、淀川中学校にご連絡ください。 
 
☆口座について 

児童費の引き落とし等で使用している口座ですが、３月末まで口座を解約されないようにしていただきますようお願いします。  

≪ 学年からのお知らせ ≫ 


