
                         
 

                       

 

 

 

７月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月の行事予定 
月 火 水 木 金 土 日 

 

 

 １ 
視力検査④⑤⑥ 

２ 
視力検査①②③ 

３ 
町たんけん② 
委員会活動④⑤⑥ 

 

４ ５ 

６ ７ ８ S.C. 

 

９ 
 

１０ 
委員会活動④⑤⑥ 

 

 

１１ 
海西 

ひばり

運動会 

１２ 
海西 

ｽﾎﾟｰﾂ 

大会 

１３  

スポーツの日 
海西ｽﾎﾟｰﾂ大会 

予備日 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 
秋の生き物探し④ 

 

１７ 
運動会前日準備 

委員会活動④⑤⑥ 

１８ １９ 

運動会 

２０ 

運動会代休 

２１ 

運動会予備日 

２２ S.C. 

AR 体験授業⑥ 
「気候変動と 

生物多様性」 

 

２３ 

就学時健康診断 

13:40完全下校 

２４ 
AR 体験授業⑤ 
「気候変動と 

生物多様性」 

クラブ活動④⑤⑥ 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 
こころの劇場⑥ 

２８ 

 

２９ ３０ 
 

３１ 
クラブ活動④⑤⑥ 

11/１ 11/２ 

※①～⑥は関係する学年を表しています。数字が書かれていないところは、全学年対象です。 

※S.C.：スクールカウンセラー来校日（10時～１６時４５分） 

※毎週、月曜日は児童朝会、木曜日は児童集会を 8時３０分よりそれぞれ行います。 

※10月 20日（月）：運動会代休 

 

 

海西だより
 

 
令和７年９月３０日（火）発行 

  

 
 

 

ようやく秋の気配を感じられる過ごしやすい季節になってきました。校舎の裏にある果樹園で

はいろいろな果物が実をつけています。まさに「実りの秋」です。 

さて、私たちは意識しなくても日常生活の中で行うことを「習慣」といいます。朝起きたら顔

を洗って歯を磨く、外から帰ったら手を洗う、ご飯を食べる前に「いただきます」と言う、使っ

た後は元の場所に片付ける・・・。子どもたちは様々な「習慣」を身に付けてきたことと思いま

す。しかし、これは生まれながらにできていたことではなく長い年月をかけて身に付けてきたこ

とです。ジョン・ドライデンというイギリスの詩人は「はじめは人が習慣をつくり、それから習

慣が人をつくる」と言いました。メジャーリーグで活躍したイチロー選手は「小さいことを積み

重ねることが、とんでもないところへ行くただ一つの道」と語っています。習慣は行動だけでは

ありません。「考え方」にも習慣があります。失敗をした時に「自分の過ちを認め反省する」の

か「言い訳」や「人のせいにする」のか。人と接したときに「良いところを見つけようとする」

のか、「悪い面を探そうとする」のか。壁にぶつかった時に「もうだめだ」と考えるのか、「何か

方法はある」と考えるのか。良い習慣が身に付けば、時がたち場面が変わっても同じように考え

ていくことができます。海西の子どもたちには、ぜひ良い習慣を身に付けて大きく成長してほし

いと思います。 

10 月 19 日（日）にはいよいよ運動会をむかえることになります。運動会は子どもたちにと

って学校行事の中でも一番楽しみにしている行事の一つではないでしょうか。「精一杯走る！」

「精一杯演技する！」「精一杯応援する！」どの姿にも子どもたちの成長を感じることができま

す。運動会は教育活動の一環です。我々、教職員は目的をもって運動会に臨みます。運動会当日

は運動会に向けて練習を重ねてきた成果の集大成といえます。成果を得るには過程（プロセス）

が大切です。先生方は、できるようになったことを認めたり、もっと頑張ってほしいことを激励

したり、時には協力することの素晴らしさを説話したり…。今までの充実した練習の一つ一つが

子どもたちの運動会を支えています。だからこそ、子ども、保護者、地域、教職員が一体となっ

て思いを共有できる瞬間があるのです。保護者の方も地域の方も笑顔で惜しみない声援を子ども

たちに送ってください。そして運動会を終えて帰宅した子どもたちを「精一杯ほめる！」どうぞ

よろしくお願いします。 

 

校長  栗山 功 

 

健康週間 

             実りの秋！             
 

【運動会について】 
 ９/２２（月）から運動会の練習が始まっていま
す。熱中症予防のため、十分な量のお茶や汗ふ
きタオルを毎日持たせてください。洗濯が間に合
わない場合、体操服の代わりに T シャツ（白色）で
も構いません。 
 １０/１９（日）の運動会は午前中のみの実施で
す。お弁当は、いりません。雨の場合、２１日の午
前中に運動会を実施し、給食を食べ、午後は学習
となります。 

【就学時健康診断について】 

 １０/２３（木）は、来年度入学予定である

児童対象の就学時健康診断があります。

この日は、全学年４時間目終了後、給食を

食べ、13:40 頃下校します。帰宅後の過ご

し方について、ご留意ください。 

  
【令和７年度 卒業式について】 

 令和 7 年度卒業式は、３月１８日（水）に

決まりました。近づきましたら、詳細をお知

らせいたします。 


