
17

保健を学習して、もっと運
動しようと思いましたか。

地域のスポーツクラブ
（スポーツ少年団や習い
事をふくみます）に入っ
ていますか。

5

3

中学校に進んだら、授業以
外でも自主的に運動（体を
動かす遊びをふくむ）やス
ポーツをする時間を持ちた
いと思いますか。

4

ふだんの1週間について聞きま
す。学校の体育の授業以外で、
運動（体を動かす遊びをふく
む）やスポーツを合計で1日お
よそどのくらいの時間していま
すか。それぞれの曜日のらんに
記入してください。

9

体育の授業は楽しいです
か。

1

運動（体を動かす遊びを
ふくむ）やスポーツをす
ることは好きですか。

アンケート結果（男子）

92.9%

74.3%

72.7%

7.1%

19.2%

20.7%

0.0%

4.4%

4.5%

0.0%

2.2%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

好き

やや好き

ややきらい

きらい

64.3%

63.9%

64.2%

28.6%

22.0%

22.7%

7.1%

9.4%

9.3%

0.0%

4.8%

3.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

思う

やや思う

あまり思わない

思わない

64.3%

62.2%

64.4%

35.7%

37.8%

35.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

入っている

入っていない

37.1 43.2 
50.0 

41.8 36.4 

112.9 

92.1 

54.7 58.5 65.9 
59.6 59.7 

137.2 134.2 

52.2 55.4 
61.6 57.2 56.3 

125.9 120.4 

0

40

80

120

160

月 火 水 木 金 土 日

学校

大阪市

全国

92.9%

73.7%

73.7%

7.1%

20.5%

20.9%

0.0%

3.9%

3.9%

0.0%

1.8%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

楽しい

やや楽しい

あまり楽しくない

楽しくない

50.0%

51.3%

50.8%

50.0%

32.3%

33.3%

0.0%

11.5%

11.4%

0.0%

4.9%

4.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

学校

大阪市

全国

思うようになった

やや思うようになっ

た

あまり思わなかった

思わなかった



地域のスポーツクラブ
（スポーツ少年団や習い
事をふくみます）に入っ
ていますか。

5

ふだんの1週間について聞きま
す。学校の体育の授業以外で、
運動（体を動かす遊びをふく
む）やスポーツを合計で1日お
よそどのくらいの時間していま
すか。それぞれの曜日のらんに
記入してください。

9

体育の授業は楽しいです
か。

3

中学校に進んだら、授業以
外でも自主的に運動（体を
動かす遊びをふくむ）やス
ポーツをする時間を持ちた
いと思いますか。

4

17

保健を学習して、もっと運
動しようと思いましたか。

1

運動（体を動かす遊びを
ふくむ）やスポーツをす
ることは好きですか。

アンケート結果（女子）
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