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一口メモ 

〇金曜日
き ん よ う び

に１―１、昨日
き の う

１―２に食
しょく

に関
かん

する指導
し ど う

を 

行
おこな

いました。３びきのこぐまの話
はなし

から「すききら 

いをしないでたべよう」をめあてに学習
がくしゅう

をしました。 

ひとりひとりに苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

を聞
き

いて、３びきの 

こぐまのどのタイプになるか伝
つた

えたあと、苦手
に が て

な 

食
た

べ物
もの

が食
た

べられるようになった体験
たいけん

をともだちの前
まえ

で、発表
はっぴょう

しました。各
かく

クラスで、でた 

意見
い け ん

は、「がんばってたべる」「よくかんでたべる」「すきなものといっしょにたべる」「おい 

しそうにたべているともだちを見ていたから」「にがてなものをそだてた」などでした。 

 最後
さ い ご

にともだちの方法
ほうほう

をきいて、自分
じ ぶ ん

もチャレンジしてみようと思
おも

ったことを発表
はっぴょう

しまし 

た。「がんばってたべてみようと思
おも

いました」と発表
はっぴょう

していました。もともと苦手
に が て

な食
た

べ物
もの

が 

ない子は、これからもがんばって食
た

べることがいいことを確認
かくにん

しました。 

〇今日の給食
きゅうしょく

のデザートは「もものクラフティ」です。 

クラフティは、フランスの焼
や

きがしです。給食
きゅうしょく

では、 

コーンフレークをしいて、たまご、クリーム、さとう、 

小麦粉
こ む ぎ こ

をまぜた生地
き じ

を流
なが

して焼
や

き物機
も の き

で 

焼
や

きました。 

                 

きゅうり 高知県 にんじん 宮崎県 コーン（冷）  北海道 

じゃがいも 北海道 たまねぎ 北海道 むき枝豆（冷） 台湾 
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