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一口メモ 

〇昨日
き の う

、２年生
ねんせい

と３年生
ねんせい

が「青森
あおもり

りんごの食育
しょくいく

授業
じゅぎょう

」を 

受
う

けました。青森県
あおもりけん

りんご商協連
しょうきょうれん

青
せい

年会
ねんかい

の方々
かたがた

が 

来
こ

られて青森
あおもり

りんごのことをいろいろ教
おし

えてもらい 

ました。まずは、青森県
あおもりけん

の形
かたち

を体
からだ

で表現
ひょうげん

してもらい、 

青森
あおもり

りんごのできるまでの映像
えいぞう

を見
み

た後
あと

、りんご 

〇×クイズにチャレンジしました。青森県
あおもりけん

のイメージキャラクターの「決
き

め手
て

君
くん

」も登場
とうじょう

 

しました。「りんごは、ポリぶくろに入
い

れて、しっかりと口
く ち

を閉
と

じて冷蔵庫
れ い ぞ う こ

に入
い

れておくと 

                     あまみが増
ま

しておいしくなる」と教
おし

えてもらいました。 

                     青森
あおもり

りんごのサンふじと王
おう

林
りん

の試食
し し ょ く

やりんごジュースの 

                     飲
の

み比
く ら

べなどを体験
たいけん

して青森
あおもり

りんごのことをしっかりと 

                     学習
がくしゅう

しました。 

 

 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は食物
しょくもつ

せんいがいっぱいの 

                 ごぼうを使
つか

った 

「きんぴらごぼう」です。 

 

                                    

にんじん 鹿児島県 はくさい 愛知県 さつまいも   徳島県 

ごぼう 青森県 だいこん 長崎県 青ねぎ 徳島県 
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