
上福島小学校 毎日食育通信            平成３１年度８月分の給食【８／２６（火）～８／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇今日
き ょ う

から２学期
が っ き

の給食
きゅうしょく

がはじまります。きのうの始業式
しぎょうしき

でも 

 おはなしがあったように、毎日
まいにち

「はやね、はやおき、朝
あさ

ごはん、 

はいんべん」ができるように、生活
せいかつ

のリズムをつくりましょう。 

〇夏休
なつやす

みの間
あいだ

に、給食室
きゅうしょくしつ

も工事
こ う じ

を行
おこな

いました。 

 子
こ

どもたちが多
おお

くなっても給食
きゅうしょく

が作
つく

れるように、機械
き か い

を 

 増
ふ

やしたり、大
おお

きなものに取
と

りかえたりしました。 

 一部
い ち ぶ

を紹
しょう

介
かい

します。給食室
きゅうしょくしつ

に来
き

た時
とき

に、見
み

てみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

にんじん 北海道 キャベツ 群馬県 きゅうり 長野県 

たまねぎ 北海道 ピーマン 宮崎県 ぶた肉 兵庫県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：②  

今日
き ょ う

のわふうやきそばを作
つく

っ

たり、ちゅうかめんをゆでたり

しました。 

牛
ぎゅう

にゅうを入
い

れる保管庫
ほ か ん こ

も 

1台
だい

ふえました。 

焼
や

き物機
も の き

も 新
あたらし

しくなりまし

た。きゅうりを蒸
む

しました。 


