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一口メモ 

〇先週
せんしゅう

の金曜日
き ん よ う び

に５年生
ねんせい

が「地域
ち い き

の方
かた

とのふれあい活動
かつどう

」と 

  して女性
じょせい

会
かい

の方々
かたがた

と「お茶
ちゃ

を楽
たの

しむ会
かい

」を行
おこな

いました。 

                茶道
さ ど う

の先生
せんせい

にお越
こ

しいただいて、お茶
ちゃ

の 

たて方
かた

、お客
きゃく

様
さま

としてのお茶
ちゃ

のいただ 

き方
かた

などを教
おそ

わりました。和菓子
わ が し

もいた 

だきながら、日
ひ

ごろあまり体験
たいけん

することの 

ない茶道
さ ど う

の時間
じ か ん

をまったりと過
す

ごしました。 

 

 

 

 

 

〇今日
き ょ う

の主
しゅ

菜
さい

は、「まぐろのオーロラに」です。 

からあげにしたまぐろに、赤みそ、ケチャップ、さとうで作ったオーロラソースをからめ 

ました。 

【おまけクイズ】 今日
き ょ う

のパンは、おさつパンです。大阪市
お お さ か し

は、何
なん

種類
しゅるい

のパンがあるで 

          しょうか。 

①  ５種類
しゅるい

    ② ６種類
しゅるい

    ③ ７種類
しゅるい

 

                           

にんじん 北海道 しょうが 高知県 キャベツ 高知県 

じゃがいも 北海道 たまねぎ 北海道 セロリ 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：③ おまけクイズの答え：③  

今週は、「食育週間」です。
食について考えましょう。 
 

上手にあわ立

てました。 

秋を感じる

かきです。 

お客様にお出

しするために 


