
２月分の給食【２／３（月）～２／２８（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ○６年生の「お弁当作り」では、さすがだなあと感心す 

ることがたくさんありました。その一つが包丁さばきです。「き 

んぴらごぼう」は、ごぼうをささがきにします。ごぼうを回しな 

がら、鉛筆を削るようにそいでいきます。 

○給食も、その献立によって、いろいろな形に野菜などを切り 

ます。切り方によって、料理の見た目や雰囲気も変わってき 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産地調べ 

じゃがいも 北海道 にんじん 愛知県 しめじ 長野県 

たまねぎ 北海道 パセリ 静岡県 だいこん 香川県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：①  

じょうず

に、「ごぼ

うのささ

がき」をし

ています。 

だいこんは「い
ちょう切り」、
にんじんは「細
切り」、じゃが
いもは「角切
り」です。 

他に、鶏肉は
「大切り」、た
まねぎは「細切
り」、パセリは
「 み じ ん 切
り」、しめじは
「一口大」で
す。 

いろいろな切り方がありますね。 


