
２月分の給食【２／３（月）～２／２８（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○上福島小学校の皆さんが、朝から元気に運動場に出て遊んでいる姿をよく見かけます。寒

さに負けていない姿に、とてもたくましさを感じます。「早寝・早起き・朝ごはん」大事です。 

○先週金曜日、「上福なかよし畑」が雪ですっぽり埋まっている姿を見た人も多いと思います。

その後どうなっているか、見た人はいますか？今週、雪の影響はだいじょうぶかなあと見に

行くと、そこにも寒さに負けず、元気に育っている命がありました。厳しい冷たさにも負けな

い植物の強さに驚かされました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産地調べ 

しょうが 高知県 干しずいき 徳島県 むき枝豆（冷） 台湾 

だいこん 長崎県 れんこん 徳島県 パインアップル（缶） 沖縄県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ  □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：② 竜田川はもみじの名所として有名です。  

今、「上福な
かよし畑」で
育てている植
物は、学年が
上がってから
の大切な学習
教材となりま
す。時折、成
長の様子を観
察してくださ
い。そして、
元気に生えて
いる雑草です
が、「ごめんな
さい」と思い
つつ、抜いて
くださいね。 

４年生が植えた「アブラナ」 
２年生が植えた「キャベツ」 

５年生が植えた「たまねぎ」 

２年生が植えた「だいこん」 

今日は、「さよな
ら給食」の初日で
す。各学年、心をこ
めて、６年生をおも
てなししてほしい
と思います。 


