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一口メモ 

〇今日
き ょ う

はデザートに「洋
よう

なし（カット缶
かん

）」がついています。 

 洋
よう

なしは、西洋
せいよう

なしともいわれます。 

 給食
きゅうしょく

の洋
よう

なしは「ラ・フランス」という品種
ひんしゅ

です。 

 給食
きゅうしょく

でも９月
がつ

のデザートででた２０世紀
せ い き

なしや豊水
ほうすい

なし 

などの日本
に ほ ん

のなしと形
かたち

が違
ちが

って、軸
じ く

の部分
ぶ ぶ ん

がデコっと 

した形
かたち

です。 

「ラ・フランス」は、名前
な ま え

のとおり今
いま

から１５６年前
ねんまえ

に 

フランスで発見
はっけん

された品種
ひんしゅ

です。 

果汁
かじゅう

がたっぷりあり、果肉
か に く

もとろけるような口
く ち

当
あ

たり 

があります。ラ・フランスのしゅんは、秋
あき

から冬
ふゆ

にかけ 

てです。 

給食
きゅうしょく

の洋
よう

なしは、山形県
やまがたけん

で 

作
つく

られた「ラ・フランス」を缶詰
かんづめ

に 

しました。 

 

  

たまねぎ 北海道 じゃがいも 北海道 エリンギ 新潟県 

にんじん 鹿児島県 キャベツ 大阪府 ほうれんそう（冷） 大分県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：③  

ラ・フランス 

20世紀なし 

豊水なし 


