
クイズの答え：②  

上福島小学校 毎日食育通信           平成３１年度２月分の給食【２／３（月）～２／２８（金）】 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇２５日
にち

（火
か

）に、なかよし畑
ばたけ

でさいばいしていたなにわの 

 伝統
でんとう

野菜
や さ い

の「おおさかしろな」「田辺
た な べ

だいこん」「天王寺
て ん の う じ

 

かぶら」を３、４年生
ねんせい

が収穫
しゅうかく

しました。 

少
すこ

しですが家
いえ

に持
も

って帰
かえ

っています。ご家庭
か て い

でご使用
し よ う

ください。 

 

 

 

 

 

〇昨日
き の う

は、今年度
こ ん ねん ど

２回目
か い め

のＰＴＡ給食
きゅうしょく

試食会
ししょ くかい

を行
おこな

いました。 

 ２０名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

にご参加
さ ん か

いただきました。校長
こうちょう

先生
せんせい

 

 からのごあいさつの後
あと

、給食
きゅうしょく

作業
さぎょう

や今年
こ と し

、健康
けんこう

委員
い い ん

会
かい

 

で取
と

り組
く

んだ、学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

やあいうべ体操
たいそう

について 

話
はなし

ました。十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

やあいうべ体操
たいそう

は、免疫力
めんえきりょく

を高
たか

 

めるためにも効果
こ う か

があると思
おも

います。ご家庭
か て い

でも実践
じっせん

していきましょう。 

 給食
きゅうしょく

は、お申込
も う しこ

みいただいたお子
こ

さんのクラスで食
た

べていただきました。 

 

 

 

 

 

キャベツ 愛知県 チンゲンサイ 静岡県 もやし ﾐｬﾝﾏｰ（工場：岐阜） 

にんじん 愛知県 しいたけ（乾） 大分県 くり（水煮缶） 韓国 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 

天王寺かぶら 

おおさかしろな 

田辺だいこん 


