
上福島小学校 毎日食育通信            令和２年度６月分の給食【６／１（月）～６／３０（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇昨日
き の う

の児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

で校長
こうちょう

先生
せんせい

が出
だ

されたお魚
さかな

漢字
か ん じ

クイズ 

 の答
こた

えは、わかりましたか。 

 「魚
うお

へんに春
はる

」 「魚
うお

へんに秋
あき

」 「魚
うお

へんに冬
ふゆ

」と書
か

く魚
さかな

は、 

なんでしょうか。というクイズでした。答
こた

えは、校長室
こうちょうしつ

の前
まえ

に 

ありますので、ぜひ見
み

に来
き

てくださいね。 

 漢字
か ん じ

に興味
きょうみ

を持
も

った人
ひと

は、いろいろな食
た

べ物
もの

の漢字
か ん じ

も調
しら

べ 

 てみましょう。 

 

 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

の主食
しゅしょく

は「ごはん」です。上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

は、 

給食室
きゅうしょくしつ

でごはんをたいています。北海道
ほっかいどう

の「おぼろづき」 

という種類
しゅるい

の米
こめ

を使
つか

っています。 

【おまけクイズ】   今日
き ょ う

の副菜
ふくさい

にも使
つか

っているしゅんのかぼちゃが 

               お話
はなし

に出
で

てくるのは、つぎのどれでしょうか。  

①  しらゆきひめ   ② シンデレラ  

②  いっすんぼうし 

 

ピーマン 大分県 たまねぎ 愛媛県 もやし ﾐｬﾝﾏｰ（工場：岡山） 

かぼちゃ 長崎県 えのきたけ 長野県 糸こんにゃく 群馬県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：② おまけクイズの答え：② 

今週は、「食育週間」です。
食について考えましょう。 
 

校長室前
こうちょうしつまえ

にある答
こた

えです。魚
さかな

の絵
え

は

校長
こうちょう

先生
せんせい

が描
か

きました。 


