
上福島小学校 毎日食育通信            令和２年度７月分の給食【７／１（水）～７／３１（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇昨日
き の う

の児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

の校長
こうちょう

先生
せんせい

のクイズにチャレンジは、 

 校
こ う

章
しょう

の形
かたち

クイズでしたね。「今
いま

の校
こ う

章
しょう

の形
かたち

は何
なん

で 

しょう」 「むかしの校
こ う

章
しょう

の形
かたち

は何
なん

でしょう」でした。 

いまの校
こ う

章
しょう

の形
かたち

は星形
ほしがた

でした。むかしの校
こ う

章
しょう

は、 

白梅
しらうめ

という花
はな

の形
かたち

でした。上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

が、学問
がくもん

の 

神様
かみさま

として有名
ゆうめい

な菅原道真
すがはらみちざね

とつながりがあることが 

校
こ う

章
しょう

や校歌
こ う か

からわかりましたね。５月
がつ

２５日
にち

で１４６歳
さい

 

になった上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

です。今年
こ と し

から新
あたら

しい校舎
こうしゃ

も 

できて、これからもみなさんの学校
がっこう

生活
せいかつ

を見守
み ま も

って 

くれることでしょう。 

〇今日
き ょ う

の副菜
ふくさい

は、「とうがんの煮
に

もの」です。 

  とうがんは、夏
なつ

がしゅんの野菜
や さ い

です。 

  とうがんは、すいかのように大
おお

きな野菜
や さ い

です。 

  給食
きゅうしょく

のとうがんで大
おお

きなもので６．７キログラム 

  ありました。生
う

まれたての赤
あか

ちゃんより大
おお

きい 

  です。夏
なつ

がしゅんですが、風
かぜ

通
とお

しがよくすずしく 

  暗
く ら

いところに置
お

いておくと冬
ふゆ

までもつので 

  漢字
か ん じ

では「冬瓜
とうがん

」と書
か

きます。 

じゃがいも 長崎県 たまねぎ 愛媛県 とうがん 岡山県 

にんじん 和歌山県 しょうが 高知県 わかめ（乾） 岩手県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 
クイズの答え：①  

校長
こうちょう

先生
せんせい

が白梅
しらうめ

の絵
え

を描
か

かれています。 


