
福島小学校 毎日食育通信            令和２年度７月分の給食【７／１（水）～７／３１（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「マカロニグラタン」です。 

 ことしは、４月
がつ

５月
がつ

がコロナウイルスで臨時
り ん じ

休校
きゅうこう

に 

 なったために、１学期
が っ き

は、８月
がつ

７日
なのか

まで給食
きゅうしょく

があり 

 ます。きのうの「きんぴらちちらし、牛
ぎゅう

にゅう、すまし 

じる、ちまき」のこんだては、 

 ４月
がつ

に「子
こ

どもの日
ひ

の行事
ぎょ うじ

こんだて」として予定
よ て い

していたものでした。 

今日
き ょ う

のマカロニグラタンも４月
がつ

に予定
よ て い

していたこんだてでした。 

グラタンは、フランス料理
り ょ う り

です。給食
きゅうしょく

では、マカロニ（エルボ）を入
い

れました。 

〇昨日
き の う

、大阪市
お お さ か し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

から「金属製
きんぞくせい

容器
よ う き

の使用
し よ う

方法
ほうほう

による食中毒
しょくちゅうどく

発生
はっせい

防止
ぼ う し

の 

ための注意
ちゅうい

喚起
か ん き

」のお知
し

らせが来
き

ました。 

古
ふる

くなった金属製
きんぞくせい

の容器
よ う き

（やかんなど）に粉末
ふんまつ

清涼
せいりょう

飲料水
いんりょうすい

を溶
と

かし保管
ほ か ん

したもの 

を飲
の

んだところ、金属
きんぞく

が溶
と

け出
だ

したために食中毒
しょくちゅうどく

が起
お

こる事例
じ れ い

があったそうです。 

夏場
な つ ば

に酸性
さんせい

の飲料
いんりょう

（主
おも

に炭酸
たんさん

飲料
いんりょう

や乳酸
にゅうさん

菌
きん

飲料
いんりょう

、果汁
かじゅう

飲料
いんりょう

、スポーツ飲料
いんりょう

等
と う

） 

を飲
の

む機会
き か い

が増
ふ

えるので気
き

をつけましょう。 

 

 

 

 

 

キャベツ 長野県 たまねぎ 愛媛県 グリンピース（冷） ﾆｭｰｼﾞｰﾗﾝﾄﾞ 

にんじん 北海道 パセリ 長野県 りんご（カット缶） 青森県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 
クイズの答え：①  

・飲
の

み物
もの

を入
い

れる容器
よ う き

の内部
な い ぶ

にサビやキズがないか確認
かくにん

すること 

・酸性
さんせい

の飲
の

み物
もの

を長時間
ちょうじかん

、金属製
きんぞくせい

の容器
よ う き

に保管
ほ か ん

しないこと 

・古
ふる

くなった容器
よ う き

は、定期的
ていきてき

に新
あたら

しいものに取
と

り替
か

えること 

・取
と

り扱
あつか

う食品
しょくひん

の表示
ひょうじ

および注意
ちゅうい

喚起
か ん き

を確認
かくにん

し、使用
し よ う

すること 


