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一口メモ 

〇昨日
き の う

も健
けん

康
こ う

委員会
いいんかい

の人
ひと

がクイズを出題
しゅつだい

していました。 

 今回
こんかい

もチャレンジしてみてくださ。「かん国
こ く

の食
た

べ物
もの

は、 

 どれでしょう？ １ビビンバ ２サムゲタン ３カンジャン 

 ケジャン」です。 

 毎回
まいかい

、こんだてにちなんだクイズを自分
じ ぶ ん

たちで考
かんが

えて 

 います。自主的
じ し ゅ て き

に取
と

り組
く

んでいる姿
すがた

は、とてもいい 

 ことですね。 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

の副菜
ふくさい

は「とうがんの中華
ちゅうか

スープ」です。 

                      とうがんは、夏
なつ

が 

                      しゅんの野菜
や さ い

です。 

                      ウリ科
か

の野菜
や さ い

です。収穫
しゅうかく

したとうがんを冷暗所
れいあんしょ

で 

                      保存
ほ ぞ ん

しておくと冬
ふゆ

まで貯
ちょ

蔵
ぞう

することができます。 

                      なので、とうがんを漢字
か ん じ

で書
か

くと冬
ふゆ

の瓜
う り

「冬瓜
とうがん

」と 

                      書
か

きます。とうがんは、とても大
おお

きな野菜
や さ い

です。 

                      今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

のとうがんは、１こで約
やく

５キログラム 

                      ありました。 

きゅうり 愛媛県 たまねぎ 北海道 にら 高知県 

にんじん 北海道 しょうが 高知県 とうがん 和歌山県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 
クイズの答え：②  

今週は、「生活振り返
り週間」です。 


