
上福島小学校 毎日食育通信          令和２年度１０月分の給食【１０／１（木）～１０／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇６日
むいか

（火
か

）に１年生
ねんせい

と「ポップコーンの 

つぶをきょうりょくしてとろう」をめあ 

てに収穫
しゅうかく

したポップコーンのつぶを 

取
と

りました。最後
さ い ご

に分
わ

かったことを 

発表
はっぴょう

してもらいました。「ぞうきんしぼりをしたら 

はやくとれた」「ゆびのはらで、おしながらとった」 

「とけいまわりにじゅんばんをきめてとった」「つぶを 

とるときにシャキシャキとおとがしておもしろかった」 

「かわをはずすとき、みんなで１まいずつはずせた」「つぶはかたかったけどみんな 

できょうりょくしたらたのしかった」 その後
ご

、教室
きょうしつ

で書
か

いた生活科
せいかつか

カードには「ポップ 

コーンのさきっぽがもふもふしてきもちよかったです」「ポップコーンのかわがかみみ 

たいでした。つぶをとるときドキドキしました。いっぱいとれました」「たねは、ちっちゃ 

くかわいかったです。ひとつずつこまめにとりました」「おやゆびのつめのぶぶんを 

つかって上
うえ

から下
した

へググっとさげました。「なんだかたのしいな」とおもいました」等
と う

 

書
か

いていました。 

 〇昨日
き の う

は、３年生
ねんせい

と校庭
こうてい

の学習
がくしゅう

園
えん

になにわの伝統
でんとう

野菜
や さ い

の 

「天王寺
て ん の う じ

かぶら」と「田辺
た な べ

だいこん」のたねを植
う

えました。 

４年生
ねんせい

は朝
あさ

に水
みず

やり、３年生
ねんせい

は帰
かえ

りに水
みず

やりをお願
ねが

い 

しました。 

はくさい 長野県 たまねぎ 北海道 しょうが 高知県 

にんじん 北海道 にら 高知県 えのきたけ 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：②  


