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一口メモ 

〇昨日
き の う

、1年生
ねんせい

がチューリップの球根
きゅうこん

を植
う

えました。 

 ひとりひとりが自分
じ ぶ ん

のうえきばちにスコップで土
つち

を 

入
い

れたあと、穴
あな

を開
あ

けて球根
きゅうこん

を植
う

えました。 

 春
はる

にきれいな花
はな

が 

咲
さ

くといいですね。 

 

 

 

〇今日
き ょ う

の主
しゅ

菜
さい

は「焼
や

きししゃも」です。 

 ししゃもは、日本
に ほ ん

では、北海道
ほっかいどう

の太平洋側
たいへいようがわ

だけ 

 に住
す

んでいる魚
さかな

です。北海道
ほっかいどう

の伝説
でんせつ

では、サケが 

 とれなくて困
こま

っているアイヌの人
ひと

たちが神様
かみさま

にお祈
いの

り 

 したところ、柳
やなぎ

の葉
は

が落
お

ちてししゃもになったといわれています。 

 なので、ししゃもを漢字
か ん じ

では「柳葉魚
し し ゃ も

」と書
か

きます。 

 ししゃもは、頭
あたま

からしっぽまで食
た

べることができる魚
さかな

なので、たんぱく質
しつ

や 

 カルシウムがしっかりとれます。 

ごぼう 青森県 たまねぎ 北海道 こまつな（冷） 大分県 

にんじん 北海道 はくさい 長野県 ししゃも カナダ 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：③  


