
５月分の給食【５／１（木）～５／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○先週金曜日、３．４年生が伝統野菜の苗を植えました。 

 「玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

」「毛馬
け ま

胡瓜
きゅうり

」「勝間
こ つ ま

南瓜
なんきん

」です。まだま

だ弱々しいです。みんなが毎日世話をして、成長の様

子を見守ることが大事ですね。 

○「ひじきドレッシング」は、酢、うす口しょうゆ、砂糖、塩、

サラダ油で作ったドレッシングの中にひじきが入ってい

ます。ひじきに十分味がしみておいしいですよ。 

○今日のひじきは、三重県伊勢市でとれました。６年生 

 が修学旅行で行くところですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

産地調べ 

オリーブ油 イタリア たまねぎ 佐賀県 キャベツ 兵庫県 

じゃがいも 鹿児島県 にんじん 徳島県 ひじき 三重県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：① 

今日、誰もいない畑をのぞくと土がぬれていました。誰かが水をやってくれたのですね。 

１・２年生も、生活科の時間、自
分のプランターに、新しい土を入
れていました。 
何を植えたのでしょう？ 

給食室の前（左）と保健室の前（右）の「上福
の柿」です。花の大きさと、形をよく観察して
みてください。何か違いますよ。 


