
上福島小学校 毎日食育通信          令和２年度２月分の給食【２／１（月）～２／２６（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇今朝
け さ

の児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

で校長
こうちょう

先生
せんせい

は、学校
がっこう

に届
とど

いた 

３枚
まい

の表彰状
ひょうしょうじょう

の紹介
しょうかい

をされました。 

１枚
まい

は学校
がっこう

に対
たい

して「よい歯
は

・口
く ち

における学校
がっこう

で 

の取
と

り組
く

みに対
たい

しての賞状
しょうじょう

でした。 

上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

で、毎学期
ま い が っ き

取
と

り組
く

んでいる「歯
は

と 

口
く ち

の健康
けんこう

強調
きょうちょう

週間
しゅうかん

」などが評価
ひょうか

されたと思
おも

います。 

あとの２枚
まい

は「歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

に関
かん

する図画
ず が

・ポスターコンクール」で佳作
か さ く

と入賞
にゅうしょう

をした 

３年生
ねんせい

と５年生
ねんせい

の人
ひと

への表彰状
ひょうしょうじょう

でした。保健室
ほけん しつ

に賞状
しょうじょう

をもらった人
ひと

たちが描
か

いた絵
え

が 

あります。どちらの絵
え

もとってもステキな絵
え

でした。 

 

 

 

 

 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

のほうれんそうのクリームシチューには、 

エリンギが入
はい

っています。エリンギはきのこのなかま 

です。白
しろ

くて太
ふと

い柄
え

に上
うえ

に茶色
ちゃいろ

で平
ひら

たいカサがつい 

ています。歯
は

ごたえがあって、コリコリとした食感
しょっかん

の 

きのこです。 

たまねぎ 北海道 じゃがいも 北海道 エリンギ 愛知県 

にんじん 鹿児島県 キャベツ 愛知県 ほうれんそう（冷） 大分県 
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