
５月分の給食【５／１（木）～５／３０（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○「きびなご」という魚を知っていますか？ 

別名「きびいわし」ともいいます。 

○鹿児島県の南の方では、「帯」のことを「きび」 といいます。 

「きびなご」は体の真ん中に青白い色の帯があり、「帯の小

魚」という意味で「きびなご」と呼びます。 

○昨年同様、４月～５月にかけての天候は不順で、私達人間も

体調をくずしがちです。それは、植物にも言えることで、３・４年

生がなかよし畑に植えた「玉造
たまつくり

黒門
くろもん

越
しろ

瓜
う り

」が、うまく成長できていないようです。 

 

 

 

 

 

 

○３年生と５年生が、地産地消のキャベツをいただきます。 

産地調べ○４．５月は九州地方から届けられる野菜が多いですね。 

きびなご 長崎県 たまねぎ 佐賀県 キャベツ 兵庫県 

じゃがいも 鹿児島県 にんじん 長崎県   

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：③ 

きびなごの菊花造り 

きびなご（１０ｃｍ） 

５月８日の毎日食育通信には、こ
んなクイズがありました。 
みなさんは、わかりましたか？ 
ヒント 
①ニュージーランド特産。 
②鳥の名前です。 
 
答えは、キウイフルーツでした。 
今、花が咲いていますよ。 


