
上福島小学校 毎日食育通信          令和２年度３月分の給食【３／１（月）～３／２３（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は「卒業
そつぎょう

祝
いわ

いこんだて」です。 

 ６年生
ねんせい

の卒業
そつぎょう

をお祝
いわ

いするこんだてです。 

 主
しゅ

菜
さい

は、けい肉
に く

の下味
したあじ

にオールスパイスを使
つか

って 

 洋風
ようふう

にした「フライドチキン」です。副菜
ふくさい

は、人気
に ん き

の 

 「カレーシチュー（近江
お う み

牛
う し

）」です。３月
がつ

の大阪府
おお さかふ

国産
こ く さん

 

農林
のうりん

水産物
すいさんぶつ

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

提供
ていきょう

事業
じぎょう

を活用
かつよう

した「近江
お う み

牛
う し

」は 

今日
き ょ う

のカレーシチューに使
つか

っています。 

 もう一品
いっぴん

の副菜
ふくさい

は、だいこんとにんじんを使用
し よ う

して紅白
こうは く

 

 の色合
い ろ あ

いでお祝
いわ

いの気持
き も

ちをこめた「おいわいピクルス」 

 デザートには、大阪市
お お さ か し

献立
こんだて

調理
ち ょ う り

検討
けんとう

会議
か い ぎ

で開発
かいはつ

された 

 新食品
しんしょくひん

のサイコロの形
かたち

にカットしたみかんゼリーを使用
し よ う

 

 しています。みかんゼリーと和
わ

なしを合
あ

わせた「フルーツ 

 ゼリー」です。 

 ６年生
ねんせい

のみなさん卒業式
そつぎょうしき

まで 

 あと１１日
にち

。残
のこ

り少
すく

ない小学校
しょうがっこう

 

生活
せいかつ

ですが、楽
たの

しい思
おも

い出
で

を 

作
つく

ってくださいね。 

だいこん 香川県 たまねぎ 北海道 にんにく 青森県 

にんじん 鹿児島県 じゃがいも 北海道 グリンピース（冷） アメリカ 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：②  

フライドチキンの下味に

使うオールスパイス 

近江牛 

新食品の「みかんゼリー」 


