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一口メモ 

〇学習
がくしゅう

園
えん

に６年生
ねんせい

のジャガイモ、５年生
ねんせい

のインゲン、 

 ４年生
ねんせい

のヘチマ、ヒョウタン２年生
ねんせい

のサツマイモなど 

 を育
そだ

てています。いま、ジャガイモとインゲンの花
はな

が 

咲
さ

いています。ジャガイモもインゲンもかわいい 

花
はな

です。運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

んでいるときなどにまた、見
み

て 

くださいね。 

〇今日
き ょ う

の主
しゅ

菜
さい

は「けい肉
に く

のしょうゆバター焼
や

き」です。 

 けい肉
に く

に料理
り ょ う り

酒
しゅ

としょうゆで下味
したあじ

をつけて、焼
や

く前
まえ

に 

とかしたバターをかけて、２３０度
ど

で１５分間
ふんかん

焼
や

きます。 

〇バターは、牛
ぎゅう

にゅうやクリームから作
つく

られます。 

  給食
きゅうしょく

では、しおが入
はい

った有
ゆう

塩
えん

バターを使
つか

っています。 

  家
いえ

でもバターを作
つく

ることができます。 

  動物性
どうぶつせい

の生
なま

クリーム（乳
にゅう

しぼう分３５％以上
いじょう

のもの） 

 を空
から

のペットボトルに入
い

れて、ひたすらふるだけです。 

最終的
さいしゅうてき

にバターとバターミルクに分
わ

かれます。 

 興味
きょうみ

のある人
ひと

は、インターネットで調
しら

べて、おうちで作
つく

ってみましょう。 

じゃがいも 熊本県 にんじん 長崎県 こまつな（冷） 大分県 

たまねぎ 佐賀県 きゅうり 宮崎県 けい肉 大分県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：①  

ジャガイモの花 

インゲンの花 


