
６月分の給食【６／２（月）～６／３０（月）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今日の食パンには、新登場のアプリコットジャムがついて 

います。アプリコットは「あんず」とも言います。漢字で書く 

と、「杏」です。上福にも同じ名前の人がいますね。 

○「あんず」と「すもも」はよく似ていますね。それもそのはず、 

  「あんず」や「すもも」、「うめ」はバラ科サクラ属の果樹で、 

同じ仲間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
産地調べ 

てぼ豆 北海道 にんじん 長崎県 キャベツ 愛知県 
たまねぎ 佐賀県 三度豆 熊本県 じゃがいも 熊本県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ・ジャムの袋 □今日のプラごみ…牛乳フード 

クイズの答え：② 

今週は「食育週間」です 

あ
こ
が
れ
の
６
年
生
と
一
緒

に
、
楽
し
い
給
食
時
間
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

これは、あんずの木です。 

これは、「上福のすもも」です。 

あんずは中
国原産の果
物です。 
酸味が強い
ので、ジャ
ムに加工さ
れることが
多いです。 

今
日
の
給
食
に
、
生
の
三

度
豆
が
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
イ
ン
ゲ
ン
マ
メ
と
も

い
い
ま
す
。
発
芽
実
験
に

使
っ
た
イ
ン
ゲ
ン
マ
メ

が
、
学
習
園
で
た
く
さ
ん

実
を
つ
け
て
い
ま
す
。 


