
上福島小学校 毎日食育通信            令和３年度１０月分の給食【１０／１（金）～１０／２９（金）】 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇東階段
ひがしかいだん

の２階
かい

の掲示板
けい じばん

は、 

１０月
がつ

は４年生
ねんせい

が担当
たんとう

して 

います。食
しょく

よくの秋
あき

と題
だい

して 

日本
に ほ ん

地図
ち ず

に秋
あき

がしゅんの 

食
た

べものを紹介
しょうかい

しています。 

２年生
ねんせい

が毎日
まいにち

目
め

にする階段
かいだん

ですが、とってもかわいいので他
ほか

の学年
がくねん

の人
ひと

もぜひ見
み

て 

ください。 

〇上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

も実
みの

りの秋
あき

です。カキの実
み

 

がなっています。毎年
まいとし

おいしそうに色
いろ

づ 

いてきたカキは、いち早
はや

くカラスに食
た

べら 

れてしまいます。今年
こ と し

は、管理
か ん り

作業員
さぎょういん

の 

佐々木
さ さ き

さんが、 

カラスよけの 

ためにネットをかぶせてくれました。事務
じ む

の田中
た な か

さんが、カラス   

よけのカラスも作
つ く

ってくれました。 

〇今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

も秋
あき

がしゅんのりんごがデザートに出
で

ます。 

  今日
き ょ う

のりんごは、青森県産
あおもりけんさん

の「サンつがる」です。太陽
たいよう

の光
ひかり

を 

たくさん浴
あ

びた青森県
あおもりけん

生
う

まれのりんごです。いろいろなところで 

秋
あき

を感
かん

じてくださいね。 

はくさい 長野県 にんじん 北海道 コーン（冷） 北海道 

たまねぎ 兵庫県 じゃがいも 北海道 ｸﾞﾘﾝﾋﾟｰｽ（冷） アメリカ 
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