
上福島小学校 毎日食育通信            令和３年度１１月分の給食【１１／１（月）～１１／３０（火）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇１２日
にち

（金
きん

）にひまわり学級
がっきゅう

で学習
がくしゅう

園
えん

に「たまねぎの苗
なえ

」と 

 「だいこんの種
たね

」を植
う

えました。たまねぎとだいこんが収穫
しゅうかく

 

できるのを楽
たの

しみにしておきましょう。 

 

 

 

 

 

〇児童
じ ど う

朝会
ちょうかい

で校長
こうちょう

先生
せんせい

は「新型
しんがた

コロナウイルスの感染者
かんせんしゃ

は、減
へ

っ 

てきていますが、福島区
ふ く し ま く

でインフルエンザにかかっている人
ひと

が 

います。インフルエンザにかからないようにするために「手洗
て あ ら

い、 

うがい、消毒
しょうどく

、マスク」をしっかり行
おこな

うことが大切
たいせつ

です。」と「１２日
にち

   

出張
しゅっちょう

に行
い

ってきた学校
がっこう

で、校長
こうちょう

先生
せんせい

と出会
で あ

 

う子
こ

がみんな気持
き も

ちよくあいさつをしてくれました。上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

 

のみなさんも元気
げ ん き

よくあいさつをしてください。」と話
はな

されました。 

               【おまけクイズ】  

                 今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

のビビンバは、どこの国
く に

の料理
り ょ う り

でしょうか。 

①   中国
ちゅうごく

     ②  韓国
かんこく

・朝鮮
ちょうせん

     ③ インド 

だいこん 徳島県 たまねぎ 兵庫県 にら 高知県 

にんじん 北海道 ほうれんそう 徳島県 にんにく 青森県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：① おまけクイズの答え：②  

今週は、「食育週間」です。 
食について考えましょう。 

たまねぎの苗 


