
７月分の給食【７／１（火）～７／１７（木）】             ◎個別対応：みそ汁（オクラの除去）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○昨日の「毎日食育通信」で紹介した、２つの植物の名前はわかりましたか？ 

 

 

 

 

 

○土曜授業で、５年生が学習園周辺の草 

刈りをしました。すると栽培しているイン 

ゲン豆とトウモロコシがすっきり見渡せ 

ました。草刈りをするのは、土の中の養 

分を作物に十分吸収させるためです。 

○その後、インゲン豆の若いさやを収穫しました。これが三度豆（さやいんげんともいいます）

です。少し育ちすぎて、こんなに豆が大きくなっているものもありましたね。 

 

 

 

 

 

産地調べ 

たまねぎ 大阪府 青ねぎ 徳島県 オクラ 高知県 

にんじん 和歌山県 えのきたけ 長野県 大福豆 北海道 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ     □今日のプラごみ…牛乳フード 

クイズの答え：② 

       小さく 
      ても、ひ 

ょうたん 
の形をし 
ています 
ね。 

       いがい 
      がでおお 
      われてい 

ます。こ 
れは、栗 
ですね。 


