
７月分の給食【７／１（火）～７／１７（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○今日は、「カレースープ」にとうがん 

が使われています。上福島小学校 

で使うとうがんは約１０㎏ですから、 

３つのとうがんが届けられました。 

どれも３㎏以上ありました。生まれ 

たばかりの赤ちゃんは３㎏前後です。 

赤ちゃんより大きいですね。岡山県 

の牛窓というところでとれました。 

○とうがんはウリ科の植物です。大きさは違いますが、成長の様子は「玉造黒門越瓜」と同じ

です。 

 

 

 

 

 

 

 

○先週金曜日の６時限目、学校保健委員会がありました。参加は４・５・６年生でしたが、全

校で考えていく必要を感じています。携帯電話やスマートホンの使い方や使う時間が、子

どもたちの心と体の成長を妨げています。梅雨の季節の植物の成長を見て、小学校時代

は一生のうちで、ぐんぐん成長すべき大切な時期なんだと改めて考えさせられました。 

産地調べ 

さけ 北海道 たまねぎ 兵庫県 むき枝豆 台湾 

とうがん 岡山県 にんじん 石川県 キャベツ 茨城県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ     □今日のプラごみ…牛乳フード 

とうがんの長さは約４０
cm、重さは３７５０g で
した。 

クイズの答え：③ 

梅雨の季節、植物はぐん
ぐん成長します。本当に
恵みの雨です。 

児
童
朝
会
で
、
校
長
先

生
が
お
話
し
さ
れ
て

い
ま
し
た
ね
。 

どちらが雄花で、どちら
が雌花かわかりますか？ 

授粉して、実が１０cmぐ
らいの大きさに成長して
います。 


