
７月分の給食【７／１（火）～７／１７（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

○給食には、安全性を重要視して、国産の食品をたくさん使っています。しかし、日本の食料

自給率は３９％ですから、半分以上は輸入された食品に頼っています。他の国々のおかげ

で、私たち日本人は毎日食事をすることができているのです。なぜ、好き嫌いや食べ残し

がよくないのか、考えてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

産地調べ 

えび ベトナム たまねぎ 兵庫県 オリーブ油 イタリア 

たこ モーリタニア トマト（缶） イタリア グリーンアスパラガス 佐賀県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳キャップ・マヨネーズの袋 □今日のプラごみ…牛乳フード 
クイズの答え：① 

たこ 

えび 

トマト（缶） 
オリーブ油 

ベーコン 

小麦粉 
（パンの原材料） 

アメリカ 
カナダ 


