
上福島小学校 毎日食育通信            令和４年度４月分の給食【４／１１（月）～４／２８（木）】 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇上
かみ

福島
ふくしま

小学校
しょうがっこう

の校庭
こうてい

には、春
はる

らしい花
はな

が 

咲
さ

いています。右
みぎ

の写真
しゃしん

の花
はな

は、くだもの 

の花
はな

です。何
なに

の花
はな

かわかりますか。 

  給食室前
きゅうしょくしつまえ

にある木
き

に咲
さ

いています。 

  しらゆきひめのお話
はなし

にもでてくるくだものです。正解
せいかい

は、りんご 

  です。また運動場
うんどうじょう

で遊
あそ

んでいるときに見
み

てくださいね。 

〇学習
がくしゅう

園
えん

には黄色
き い ろ

い花
はな

が咲
さ

いています。菜
な

の花
はな

です。 

 菜
な

の花
はな

とは、アブラナ科
か

の野
や

菜
さい

の花
はな

芽
め

のことです。 

  学習
がくしゅう

園
えん

に咲
さ

いている菜
な

の花
はな

は、去年
きょねん

３年生
ねんせい

が育
そだ

てた 

 天王寺
て ん の う じ

かぶらの花
はな

です。天王寺
て ん の う じ

かぶらは、アブラナ科
か

の 

 野菜
や さ い

なので、菜
な

の花
はな

です。なかよし畑
ばたけ

にも菜
な

の花
はな

が咲
さ

いて 

 います。なかよし畑
ばたけ

の菜
な

の花
はな

は「おおさかしろな」です。おおさかしろなもアブラナ科
か

の 

 野菜
や さ い

です。天王寺
て ん の う じ

かぶらの菜
な

の花
はな

の後
う し

ろには、田辺
た な べ

だいこんの花
はな

も咲
さ

いています。 

 田辺
た な べ

だいこんもアブラナ科
か

なので、菜
な

の花
はな

です。アブラナ科
か

の野菜
や さ い

の花
はな

は、黄色
き い ろ

が多
おお

い 

 ですが、だいこんだけは、白
しろ

っぽい 

花
はな

です。５年生
ねんせい

の理科
り か

でも学習中
がくしゅうちゅう

 

です。ほかの学年
がくねん

の人
ひと

も学習
がくしゅう

園
えん

で 

  見
み

てください。                         

キャベツ 愛知県 たまねぎ 長崎県 青ねぎ 徳島県 

にんじん 徳島県 ピーマン 宮崎県 しょうが 高知県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：② 

天王寺かぶら おおさかしろな 田辺だいこん 


