
上福島小学校 毎日食育通信            令和４年度８月分の給食【８／２６（金）～８／３１（水）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一口メモ 

〇今日
き ょ う

から２学期
が っ き

です。始業式
しぎょうしき

で校長
こうちょう

先生
せんせい

は「２学期
が っ き

はいろいろな 

                行事
ぎょ うじ

があります。６年生
ねんせい

の修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

、１０ 

月
がつ

の運動会
うんどうかい

、１１月
がつ

学習
がくしゅう

発表会
はっぴょうかい

です。 

準備
じゅんび

や練習
れんしゅう

があるかと思
おも

いますが、それぞれが自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

 

につながりますので、前向
ま え む

きに取
と

り組
く

ん 

でください。」と「まだ新型
しんがた

コロナウイルス 

はおさまりません。感染
かんせん

に気
き

をつけて 

すごしましょう」と話
はな

されました。 

 

〇２学期
が っ き

も学校
がっこう

に毎日
まいにち

元気
げ ん き

に登校
と う こ う

できるように「早
はや

ね・早
はや

おき・ 

朝
あさ

ごはん・はいべん」のリズムを作
つく

るようにしましょう。 

〇給食
きゅうしょく

も今日
き ょ う

から始
はじ

まります。今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

は、「マーボー 

 あつあげどんぶり、牛乳
ぎゅうにゅう

、ちゅうかスープ、ミニフィッシュ」 

 です。給食
きゅうしょく

もしっかり食
た

べて元気
げ ん き

をつけていきましょう。 

       

キャベツ 群馬県    たまねぎ 北海道 にら 高知県 

にんじん 北海道 なす 奈良県 にんにく 青森県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：①  


