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一口メモ 

〇昨日
き の う

、２年
ねん

１組
くみ

が学習
がくしゅう

園
えん

でいもほりをした 

さつまいもを使
つか

って「あんぜんにさつまいも 

のかわをむいて、ほうちょうで切
き

ろう」を 

めあてにグループごとに、ピーラーでさつ 

まいもの皮
かわ

をむいて、包丁
ほうちょう

 

で切
き

る体験
たいけん

をしました。 

どの子
こ

も一生懸命
いっしょうけんめい

に取
と

り 

組
く

んでいました。切
き

った 

さつまいもは、蒸
む

し器
き

で蒸
む

してふかしいもにしました。最後
さ い ご

に感想
かんそう

 

               を聞
き

くと「切
き

るときサクッと音
おと

がして気
き

もちよかった」「切
き

ってみると 

               楽
たの

しかった」「さつまいもは、いがいにやわらかかった」「かわは 

               下
した

の方
ほう

がむきにくかった」「さつまいものかわをむくと、みどり色
いろ

 

               ぽかった」など目
め

や耳
みみ

などで感
かん

じたことを発表
はっぴょう

していました。 

〇昨日
き の う

は、学校
がっこう

保健員会
ほけんいんかい

に参加
さ ん か

した４，５，６年生
ねんせい

に感想
かんそう

も書
か

いてもらいました。「早
はや

ね早
はや

 

起
お

きをあまりしていないので、これからは『けんこうはきそくただしく』を行
おこな

いたいと思
おも

い 

ました」「早
はや

起
お

きはしているが、早
はや

ねができていないので話
はなし

を聞
き

いて早
はや

ねしようと思
おも

っ 

た」「体
からだ

にいい食
た

べ物
もの

や何時
な ん じ

にねればいいのか知
し

れてよかった」「自分
じ ぶ ん

は毎日
まいにち

８時間
じ か ん

 

もねれていないのでねるようにしたい」「冬
ふゆ

はブロッコリーを食
た

べるといいと分
わ

かった」 

など書
か

いていました。                  

じゃがいも 北海道   だいこん 神奈川県 たまねぎ 北海道 

にんじん 長崎県 キャベツ 兵庫県 しめじ 長野県 

ごみの分別□普通ごみ…牛乳ストロー、袋 クイズの答え：②  


